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Velikonoce - svétlo na konci tunelu

Drazi spoluobcané, Velikonoce
mohou pro nékoho znamenat svatky
jara nebo pomlazku, ale pro kiestany
jsou to nejvetsi svatky, vitézstvi zivota
nad smrti. Samotny ndzev Velikonoce
vznika spojenim dvou slov velikd noc,
kdy Jezis Kristus vstal z mrtvych.

Jakymsi znamenim dne$ni doby je
Lrouska®. Jist¢ pamatujeme na dobu
pted rokem, kdy je mnozi s nadSenim
$ili a moznd jsme 1 byli obdarovani né-
jakou rouskou usitou specialné pro nas
(i kdyz dnes uz spiSe nosime respira-
tor). Jakymsi prvnim Kristovym zna-
menim o jeho vzkiiSeni pro apostoly,
pred tim, nez se s nim osobn¢ setkajf,
je nejen prazdny hrob, ale také rouska.
~Rouska, kterd byla na Jezisove hlave,

nelezela u téch pruhii platna, ale slo-
Zend zvldst' na jinem miste. Jan, 20,7

I my se vsichni t€sime, az vSechny
rousky a respiratory odlozime. A ze
ono odlozeni bude znamenim vitéz-
stvi zivota. Ale bude dulezité, co pro
nas ten okamzik bude znamenat. Jest-
li se ndm stane rovnéz ,,velikonocni
proménou’ — probuzenim k novému
zivotu nebo pljde o pouhy ndvrat
k predchozimu. Co se otiskne do na-
Sich rousek? NasSe lacnost po uslych
vydobytcich Zivota nebo touha po no-
vém dechu — Duchu?

Pteji ze srdce ndm vsem velikonoc-
ni viru ve vitézstvi zivota nad smrti
a zaroven, kéz ndm piinesou tyto Ve-
likonoce svétlo s velkym ,,S%, které

uvidime na konci tunelu. Mozna to
bude jesté chvili trvat a vyzadovat od
nés obeti, ale kéz jsou pro nas povzbu-
zenim JeziSova slova: ,,Nebojte se, ja

jsem premohl svét.

Pieji vam pozehnané Velikonoce
nesené¢ nadgji, pokojem a vzéjemnou
laskou.

P. Stanislav, dékan

Zasedanl meéstského zastupitelstva

Ve velkém sale budovy IPOS
se ve Ctvrtek 22. dubna 2021 kona
patnacté zasedani Zastupitelstva
mésta Jeseniku. Podrobny program
vcetné pfiloh naleznete na plaka-
tech, ufedni desce a na webu mésta
www.jesenik.org. Ze zasedani bude

jako jiz tradi¢né potizovan audio-
vizualni zdznam za ucelem infor-
movani vefejnosti. Pfenos bude
vysilan zivé na Kabelové televizi
Jesenik a na youtubovém kanale
ktjesenik.

(jam)

Pomniky Vincenzi
Priessnitzovi a vznik
pramend (cast I1.)
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Uvodnik

Jsme radi, ze vam muizeme pri-
naset i dobré zpravy. V tomto roce
probehne dalsi roénik participativ-
niho rozpoctu s nazvem ,,Tvoiime
Jesenik®. I letos je na vaSe napa-
dy vyclenén jeden milion korun.
Prvni roénik probehl v roce 2019.
Vitézem se stal napad na potizeni
lavicek do letniho divadla ve Sme-
tanovych sadech. Na druhém misté
skoncil projekt na okrasleni a ozive-
ni parku na namésti Svobody. Tteti
pricka pattila myslence na zvelebe-
ni okoli okrasného rybniku, ktera
fesila opravu biehu, apravu pesiny
a potizeni laviéek u tohoto oblibe-
ného odpocinkového mista. Vitéz-
ny navrh jiz byl realizovan, do drob-
ného zvelebeni namésti Svobody se
pustime na jate a v pripadé rybnicku
dojde dokonce na celkovou opravu
tohoto oblibeného mista.

Mate dalsi napady ¢i projekty,
které¢ byste chtéli ve mésté zrea-
lizovat? Piihlaste je. Podminkou
napt. je, ze navrh musi byt vefejné
prospésny, realizovany na vefejném
prostranstvi, proveditelny a v maxi-
malni ¢astee tfi sta tisic korun. Vice
na www.tvorimejesenik.cz.

Zacatek predkladani navrha je
stanoven na kvéten. Ukonceni pak
na konec Cervna. V pribéhu letnich
prazdnin bude probihat posuzovani
proveditelnosti jednotlivych projek-
tl a o vitézich bude mozné hlasovat
v fijnu. Zebiicek vitéznych navrhi
bude znam v listopadu.

Po dohodé se ZS Jesenik, z cel-
kového milionového rozpoctu, opet
vy€lenime mensi ¢astku na projekty
na mistni zakladni $kole, kde v roce
2019 vybrali zaci tfi projekty. Po-
tkavaci a relaxacni zonu na budo-
vé Priichodni, na budové Bozeny
Némcové zvitézil fitness koutek
a na Nabfezni si déti nejvice praly
rozjezd Skolniho bufetu. Hlavnim
cilem je seznamit zaky prostiednic-
tvim osobniho zézitku s demokra-
tickym procesem a vytvofit kvalitni
platformu pro vzajemny dialog $ko-
ly s zaky a rodici.

Te&Sime se na Vase napady.

vedeni mésta
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Zastupitelstvo Predstaveni prioritnich investicnich akci mesta:
Revitalizace sidlisté pod Chlumem

schvalilo

< Poskytnuti dotace na podporu
sportu, a to konkrétné basketbalu,
florbalu, fotbalu, cyklistiky, gymnas-
tiky, sjezdového lyzovani atd. Podpo-
fena bude celorocni ¢innost sportov-
nich organizaci: Basketbal Jesenik,
FBK Jesenik, FENIX SKI TEAM
Jesenik, FK Jesenik, FORCE TEAM
JESENIK, HOROLEZCI Jesenik,
Karate klub Jesenik, La Pirouette,
Raft team H20 Jesenik apod.

« Poskytnuti daru Hasicskému za-
chrannému sboru Olomouckého kra-
je na potizeni zachranné seskokové
matrace. Ta se pouziva zejména tam,
kde hasi¢i nemohou hlavné z prosto-
rovych divodu ustavit na misté za-
sahu vyskovou techniku. Nejcastejsi
pouziti je tak v piipadé pozaru ve
vyskach.

< Snizeni poplatku z pobytu, a to na
30 K¢. Poplatek z pobytu, kdysi zna-
my jako lazensky nebo rekreacni, byl
puvodné stanoven pro rok 2021 na 40
K¢, nyni snizen o 10 K¢.

« Realizaci projektu dostupného
druzstevniho bydleni. Druzstevni
vystavba je skvélou alternativou pro
vsechny, ktefi hledaji novy byt bez
hypotéky. Zdmérem mésta je zajiste-
ni finanéné dostupného bydleni pro
obyvatele Jeseniku a zefektivnéni by-
tového fondu.

< Kompletni rekonstrukci bytovych
domt na ul. U Kasaren, tzv. Kach-
likact (1267/7, 1268/9 a 1264/1,
1265/3, 1266/5). Zastupitelé tak vy-
slySeli stiznosti najemnikd, ktefi jsou
nespokojeni s nedostatecnym zatep-
lenim budovy, nefunkénimi okny ¢i
vadnym provedenim stfechy, kvuli
¢emuz se v bytech objevuje nadmer-
na vlhkost.

rd L
Rada schvalila
« Vybérové fizeni na vybudovani
infrastruktury na ul. Vysnéna. Ci-
lem je pomoci vlastnikiim okolnich
pozemkd, kteti dlouhodobeé fesi pro-
blém ptistupu ke svym parcelam.
Mésto zajistilo od statu beziplatny
prevod pozemkti pod komunikaci
a nyni schvalilo stavebni prace pro
vybudovani infrastruktury. Bylo do-
hodnuto, Ze infrastrukturu vybuduje
mesto, ale veskeré naklady uhradi
vlastnici pozemk.

< Vypujcku automobilu pro Cent-
rum socialnich sluzeb Jesenik, které
dostalo nabidku na ¢tyfletou vypujc-
ku nového osobniho motorového
vozidla. Roéni najem je navrzen ve
vysi jedné koruny s tim, ze vypuj-
citel bude hradit provozni naklady
(povinné ruceni a havarijni pojisténi,
pohonné hmoty aj.).

< Uzavieni smlouvy na zakoupeni
tii sta kust zahradnich kompostéra,
které budou pofizeny z dotace z Fon-
du soudrznosti v ramei Operacniho
programu Zivotniho prostedi.

V roce 2020 byly dokonceny sta-
vebni prace v Seifertové ulici, kde
doslo k rozsifeni spodni ¢asti uzké
obousmérné komunikace vcetné
vybudovani ptilehlého chodniku se
zabradlim. Zaroven se lidé dockali
dokonceni zbyvajici ¢asti chodniku

podél frekventované cesty v pfi-
lehlé Bezrucové ulici. ,,Jednalo se
o nultou etapu revitalizace sidliste
Pod Chlumem, dalsim krokem je vy-
pracovani projektové dokumentace
na modernizaci a zlepSeni uZivatel-
skeho komfortu obyvatel v této cCdsti
meésta, *“ podotkl mistostarosta més-
ta Vaclav Urban. Radnice jiz dfive
nechala vypracovat na tuto lokalitu
uzemndi studii, ktera slouzi jako pod-
klad pro nasledné projekéni feseni.
Dne 15. tnora schvélila Rada
mésta uzavieni smlouvy na zpra-
covani projektové dokumentace
postupné regenerace sidlist¢ Pod
Chlumem. V soucasnosti jiz mésto

Jesenik vybralo projektanta celého
sidlisté a projekéni prace se rozbéh-
ly. V prubéhu projektu se pocita se
zapojenim vetejnosti do konceptu,
soucasné probéhnou i dalsi vefejna
projednani s obyvateli sidlisté¢ nad
rozpracovanym navrhem projekto-
vé dokumentace regenerace sidlisté
a vSech mistné dotcenych fyzickych
a pravnickych osob, kde budou moci
predkladat a diskutovat své navrhy
a pripominky ke konceptu navrhu.
Nasledné budou vSechny tyto pfipo-
minky vyhodnoceny ve spolupraci
s méstskym architektem a projektan-
tem a zapracovany do navrhu feseni.

(lum)

Predstaveni prioritnich investicnich akci
mésta: Rekonstrukce ,,Kachlikaca”

Dva bytové domy na ulici U Ka-
saren vlastnéné meéstem prosly re-
konstrukei pted vice nez dvaceti
lety, a ptestoze fada konstrukci je
v dobrém stavu, nékteré vykazu-
ji nedostatky. ,,Jednda se napriklad
o tepelné vihkostni poruchy z ditvodu
nedostatecného zatepleni obvodové-
ho plasté a strechy. Za svym zenitem
Jjsou jiz vyplné otvorii, strecha vyka-

zuje poruseni na nékolika mistech,
okomentoval soucasny stav Jifi Uher,
vedouci oddéleni investic Méstského
tfadu Jesenik. Kvuli ¢astym havariim
doslo pted dvéma lety ke kompletni
vyméné rozvodu teplé vody ve vsech
vchodech.

Pfi samotné revitalizaci obou byto-
vych domu se uvazuje o rekonstrukei
celé stiechy vcetné jejiho zatepleni,
vyméné oken a balkonovych dvefi,
zatepleni obvodového plasté, sana-
ci a rekonstrukci balkont, zatepleni
podlahy mezi sklepni ¢asti a prvnim
nadzemnim podlazim a piipadnou sa-
naci lokalnich plisni.

EVROPSKA UNIE
Evropsky fond pro regionalni rozvoj
Integrovany regiondlni operaéni program

Celkové naklady dosahuji bezmala
dvacet devét miliont korun, z toho by
dotace pokryly téméf dvanact milio-
nit korun. Zadost o jejich poskytnuti
byla uspésna, je doporucena a vybra-
na k financovani. Stavebni prace by
né realizaci pfedchazela jednani se
stavajicimi najemniky za icelem sta-
noveni realného najemného tak, aby
investice byla smysluplna a spliiova-
la kritéria udrzitelnosti a navratnosti.
\,Jsem velmi rada, Ze se nam s drti-
vou veétsinou najemnikii podarilo do-
hodnout,” dodala starostka Jeseniku
Zdenka Blistanova.

(lum)
A MINISTERSTVO
q - PRO MISTNI
ROZVOJ CR

Pobocky MPSV zistanou na IPOSu

Vyznamnou ¢ast tohoto rozsahlého komplexu trednickych kancelari si Ministerstvo prace a socialnich véci
pronajima pro pobot¢ky Ukadu prace, Ceské spravy socidlniho zabezpe&eni a Statniho iikadu inspekce price.
ProdlouZeni najemnich smluv bylo nékolikrat v ohroZeni. Vedeni mésta proto dlouhodobé a intenzivné jedna
se zastupci ministerstva a jeho jednotlivych pobocek.

V patek 19. unora se v ramci $irsi-
ho vyrobniho vyboru konala prezen-
tace projektu ,,JIPOS — Rekonstrukce
objektu‘, a to za ucasti vedeni més-
ta, zastupcu jednotlivych pobocek
MPSV, projektanti a pracovniki
Meéstského uradu Jesenik. Rekon-
strukci objektu planuje jesenicka
radnice uskuteCnit v nasledujicich
letech. Jedna se o jednu z dvanacti
prioritnich investi¢nich akci mésta.

Vyznamnym bodem programu
byl pokracujici pronajem kancelati
na IPOSu. V této zélezitosti jednala
starostka mésta Zdenka Blistanova
s Janem Halifem, feditelem ekono-
micko-spravni sekce ustfedi CSSZ.
Po predstaveni dil¢ich ¢asti projek-
tu, vyjasnéni pozadavkl a stanoveni
predbézného ¢asového harmonogra-

mu rekonstrukce Pentagonu bylo
dohodnuto, Ze se stavajici smlouvy
s najemniky budou prodluzovat.
Platit by mély do provedeni rekon-
strukce. Zaroven se viak bude jednat

i o smlouvach novych, které budou
reflektovat zménu ndjmu dle zna-
leckého posudku po rekonstrukci,
uvedla starostka.

(lum)

Jednani vedeni mésta se zdastupci MPSV.

Foto: Lucie Musialova
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Ptejte se starostky

Mate otazky, podnéty nebo napady na fungovani ¢i rozvoj naseho mésta? Chcete néco védét, zménit, opravit
nebo zlepsit? Radi byste ocenili, co se vam ve mésté libi nebo co se povedlo? Napiste nasi starostce Zdeice BliSt’a-
nové.

Dotaz:

,,Chci se zeptat na to, kdy budou
odstranény dva autovraky po zesnu-
lém v prostorach u garazi za bélidlem
smérem k hasicské zbrojnici napro-
ti bikrosové trati? Zacina sezona
zahradkari a ti nam parkuji pred
nasimi gardzemi a my mame nékdy
problém se do tech garazi dostat. Ne-
slo by udélat parkovisté pro tyto za-
hradkare smérem k hasicarné po pra-
vé strané za cyklostezkou? Prostor by
tam byl treba na Sikmé stani. Ddle se
chci zeptat na to, jestli se budou né-
Jjakym zpusobem opravovat pristupo-
vé komunikace k témto garazim? Po
zimé tam jsou vymoly, ohromné kalu-
ze a blata po kotniky. Treba formou
frézované drté nebo pouzit néjaky
sterk?

PS: ., Abych si jenom nestézoval,
tak Vas chci pochvalit za opravu ko-
munikace TyrSova, ta se opravdu po-
vedla, jen tak dal.

Dotaz zaslal pan Michal
Odpovéd’:

Po provedeni kontroly ze strany
Mestské policie Jesenik bylo zjis-
téno, ze uvedena vozidla skutecné
napliuji znaky autovraku (stoji na
pozemku mésta a na obou naklad-
nich vozidlech nejsou umistény
registracni znacky). Hlidka jednala
se synem vlastnika vozidel, ktery
potvrdil, ze patfi jeho zesnulému
otci. V soucasné dob¢ probiha dé-
dické fizeni. Jakmile bude skonce-
no, ihned vozidla odstrani. Méstska
policie tuto udalost zdokumento-
vala a dale bude v této véci konat
straznik, do jehoz okrsku dana lo-
kalita spada.

Ohledné ziizeni parkovaci plo-
chy pro zahradkare bude provedeno
mistni Setfeni a budou prozkouma-

ny podklady, k nimz se musi kladné
vyjadfit policie a oddéleni dopravy
a silniéniho hospodafstvi pozadat
o stanoveni. Nicméné odbor inves-
tic a majetku byl povéfen toto pro-
Veit.

Co se garazi tyce, tuto zalezitost
intenzivné fesi obor investic a ma-
jetku jiz delsi dobu. V tomto mis-
té jsou dveé problematické lokality
(u rybnika a u bikrosu). V prvnim
ptipadé byla v lofiském roce prove-
dena opatteni pro odvodnéni &asti
lokality, a to opravou a prodlouze-
nim destové kanalizace. V ptedni
Casti u hlavni cesty se uvazuje o na-
vezeni recyklatu. Lokalita druha je
v procesu jednani. Vlastnici obdrze-
li dopisy s pozvankou na spolecné
jednani, bohuzel soucasnd situace
a nekoncici nouzovy stav nas do-
nutily termin pfelozit na neurcito.
Jakmile to situace dovoli, chysta se
odbor investic a majetku s vlastniky
sejit a najit spolecné feseni.

e =w 4 o o w =
Platnost STK a ridiéskych prukazu se prodluzuje
Platnost Fidi¢skych priikazi, priikazi profesni zpusobilosti ¢i pravi-
delnych technickych prohlidek vozidel, které propadly nebo propadnou
v obdobi od 1. zaFi 2020 do 30. ¢ervna 2021, se prodluZuje o deset mésici.

Prodlouzeni platnosti  vychazi
z nafizeni Evropského parlamen-
tu a Rady Evropské unie, kterym
se prodluzuje platnost i nckterych
dalsich dokumentl v oblasti dopra-
vy a odklada provadéni nékterych
pravidelnych kontrol a skoleni. Pro-
dlouzena platnost je uznavana v celé
Evropské unii. To znamena, Ze se na

fidi¢ské prikazy i na dal$i doprav-
ni doklady hledi jako na platné ve
vsech ¢lenskych statech.

Cilem nafizeni je snizeni mobi-
lity obCant. Jedna se o dalsi krok
v ramci protiepidemickych opatieni
proti covid-19. Opatfeni ma pomoci
zejména tém, ktefi se citi zdravotné
ohrozeni, museli by cestovat mezi

Prani ke stym narozeninam

V pondéli 1. brezna oslavila své sté
narozeniny pani Stépanka Matlocho-
va, nejstarsi klientka Centra social-
nich sluzeb Jesenik. K tomuto kras-
nému jubileu ji poptala vSe nejlepsi
i starostka mésta Zdenka Blistanova.
Gratulanti z fad rodiny pfipravili pani
Matlochové milé piekvapeni. Za-
zpivat ji ptisly ¢lenky Zenského pé-
veckého souboru Radost z BElé pod
Pradédem. Pisemné blahopiani pak
dorazilo nejen z Ceské spravy social-
niho zabezpeceni, ale i osobnim dopi-
sem od ministryné prace a socialnich
véci Jany Malacoveé.

Oslavenkyné se narodila tfi roky po
skonceni prvni svétové valky v Kutné
Hote. Do manzelstvi vstoupila jako
dvacetileta a po druhé svétové valce
se pii osidlovani pohrani¢i se svym
muzem prest¢hovali na Jesenicko.
Pani Matlochova je vyucend modist-
ka, ale v aktivnim zivoté, témér tiicet
let, pracovala jako mistrova v JESA-

[N /i Y
Starostka mésta poprala pani Matlochové k zZivotnimu jubileu.

NU Adolfovice. Vychovala dvé déti
ama Ctyfi vnuky a pét pravnukd.
Pani Matlochova byla vzdy aktivni
a spolecenska. Mnoho let byla Clen-
kou Klubu seniort Jesenik, hrala za-
vodné stolni tenis a jesté v osmdesati
letech jezdila plavat na bazén do Ces-
ké Vsi. VEk ji vSak v jeji vitalité nijak
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okresy, jsou v zahrani¢i, maji auto
v depozitu a podobné.
(lum)

Foto: MéU

neomezuje. Dodnes se tiikrat tydné
ucastni skupinového cviceni v domo-
ve&, vyzkousela i jogu a zumbu. Rada
si zahraje kostky a karty. Zajima se
o aktualni déni a zapojuje se do pro-
cviCovani paméti. Jejim ritudlem je
odpoledni dobra kava.

(lum)

Matrika

V mésici tnoru se v Nemocnici
AGEL Jesenik narodilo celkem
dvacet dva déti, z toho rodi¢um
s trvalym pobytem v Jeseniku Sest
déti. Gratulujeme a détem preje-
me predevsim hodné zdravi!

Tvorime
Jesenik 2021

Dalsi rocnik participativniho
rozpoctu Tvorime Jesenik dostal
zelenou. Zastupitelé mésta na
svém tnorovém zasedani vycleni-
li jeden milion korun na projekty
obcanu. Pravidla celé akce byla
schvalena radou meésta v breznu.
Spusténi je naplanovano na kvé-
ten. Dals$i informace o participa-
tivnim rozpoétu meésta naleznete
na www.tvorimejesenik.cz.

Z deniku
straznika

«¢ Dne 3. unora pii pochtizce po Ma-
sarykové namésti zahlédla hlidka,
jak na zledovatélém povrchu uklouz-
la aupadla na zem starsi pani. PAdem
si privodila krvacejici poranéni hla-
vy. Straznici zranéné zené poskytli
nezbytnou prvni pomoc a na misto
privolali zachrannou sluzbu, kterd
seniorku prevezla do mistni nemoc-
nice.
< Dne 4. unora pozadal méstské
strazniky o pomoc s odstranénim
nepojizdného vozidla z pozemni
komunikace mistni fidi¢. Hlidka mu
pomohla vozidlo odtlacit na nejblizsi
parkoviste.
< Dne 9. tinora od pul ¢tvrté rano
patrali méststi straznici spolu se sloz-
kami integrovaného zachranného
systému po osobé vysokého veku,
ktera odesla z mista bydlisté a dosud
se nevratila. Po necelé hodiné bylo
patrani odvolano, seniorka byla nale-
zena bez zranéni.
« Pfi provadéni kontroly parku ve
Smetanovych sadech zjistila hlidka
dne 25. tinora v odpolednich hodi-
nach skupinku osob pozivajici alko-
holické napoje v blizkosti détského
hiiste. Tomuto jednani bylo ptitom-
no i nezletilé dits. Setienim bylo
zjisténo, Ze jedna z osob, je matkou
nezletilého ditéte. Vzhledem k tomu,
ze osoby odmitli toto jednani vytesit
se strazniky piikazem namisté poku-
tou, bylo jejich jednani ozndmeno
piislusnému odboru pii Méstském
ufadu Jesenik k dofeseni. Jednani
matky pak bylo oznameno na oddé-
leni socialnépravni ochrany déti.
Méstska policie Jesenik
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Zajemci o kompostér se
mohou hlasit na odboru
zivotniho prostredi

Rada mésta podporila doméaci kompostovani. Schvalila uzavireni smlou-
vy na zakoupeni tfi sta kust zahradnich kompostéri. Pofizeny budou

Scitani lidu, domu a bytu
v roce 2021

Po deseti letech se opakuje s¢itani lidu, domu a byti. Zapojit se musi
Kkazdy, kdo ma v Ceské republice trvaly nebo pfechodny pobyt. V prv-
ni fazi ma kazdy mozZnost secist se online. Kdo se nesecte online, ma
zakonnou povinnost vyplnit a odevzdat listinny s¢itaci formulai.

s pétaosmdesatiprocentni dotaci.

Dne 1. bfezna schvalila rada mésta
uzavieni smlouvy na zakoupeni tfi
sta kusti zahradnich kompostért (dvé
st¢ kompostérti o objemu 1.050 litrd
a sto kompostért o objemu 800 litrt).
Snahou mésta je mimo jiné i sni-
zit mnozstvi komunalniho odpadu.
Kompostéry budou pofizeny s péta-

osmdesatiprocentni dotaci z Fondu
soudrznosti v ramci Opera¢niho pro-
gramu zivotniho prostiedi.

V soucasné dob& je uzaviena
smlouva s vybranym dodavatelem.
Kompostéry budou k dispozici do
dvou mésict. Prvnich sto kusi je
rezervovano pro obyvatele, ktefi
projevili zajem o zahradni kompostér
v anketé. Zbylych dvé sté kusi je tzv.
volnych. Kdo ma zajem o kompostér,
mize se hlasit u pracovnice odboru
zivotniho prostiedi, Aleny Mokré,
na e-mailu alena.mokra@mujes.cz
nebo telefonu 584 498 456.

Vsechny kompostéry bude més-
to nabizet bezplatné k zapujceni. Po
uplynuti doby udrzitelnosti projektu
budou bezplatné prevedeny do osob-
niho vlastnictvi jednotlivym vyputijco-
vatelim.

(lum)

S¢itani zacalo o pulnoci z 26. na
27. biezna. V prvni fazi, do 16. dubna,
ma kazdy s trvalym nebo prechodnym
pobytem nad devadesat dnii moz-
nost secist se online prostfednictvim
elektronického formulafe na webové
strance www.scitani.cz nebo v mobilni
aplikaci S¢itani21.

Kdo se nesecte online, ma zakonnou
povinnost od 17. dubna do 11. kvétna
vyphit a odevzdat listinny s¢itaci for-
mulaf. Jeho distribuci maji na starosti

sCitaci komisafi a sit’ kontaktnich mist.
V Jeseniku je to pobocka Ceské posty
na ul. Postovni.

Scitani

2021

Uzavirka silnice na Vidly

Od 1. dubna dojde k opétovné uza-
virce silnice 11/450 v tseku obce Béla
pod Pradédem od kiizovatky se silnici
1/44 Domasov az po Videlské sedlo
(po hranici kraje). Divodem je obnova
praci na rekonstrukei uvedené silnice.
Ta bude neprijezdna stejné jako na
podzim lonského roku. Uplna uzavir-

ka je planovana do 16. Cervence, mimo
dopravni obsluhy v predem stanove-
nych Casovych intervalech. Objizdna
trasa na Vrbno pod Pradédem/Bruntal
je stanovena po 1/44 smér Mikulo-
vice — Zlat¢é Hory — Hefmanovice —
Vrbno pod Pradédem — Bruntal.

(lum)

Centrum spolecnych aktivit soute2| o titul Stavba roku

Multifunkéni objekt Centra spolecnych aktivit byl prihlasen do soutéze
Stavba roku Olomouckého kraje 2020. Soutézni kategorii jsou stavby ob-
¢anské vybavenosti a ipravy veiejnych prostor. Vyhlaseni vitézi probéh-
ne v prvni poloviné roku. VSechna vyobrazeni dél pak budou vystavena na

veletrhu Slavotech v Olomouci.

Vyhlasovatelem soutéze je Olo-
moucky kraj ve spolupraci s Ceskou
komorou autorizovanych inzenyrt
a technikd ¢innych ve vystavbé, Ces-
kym svazem stavebnich inzenyra
a Svazem podnikatelii ve stavebnic-
tvi.

O titul stavba roku se soutézi v péti
kategoriich. Porota hodnoti napt. ar-
chitektonické vyznéni dila a jeho cel-
kovy piinos, prostorové a funkéni fe-
Seni, kvalitu stavebnich praci, vstiicné
feSeni pro osoby s omezenou schop-
nosti pohybu a orientace, originalnost
konstrukéniho feSeni, vliv stavby na
zivotni prostiedi, uspory energie apod.

Budova CSA vznikla piestavbou
nékdejstho objektu loutkového di-

vadla a historického bytového domu
a jejich propojenim novou dvoupod-
lazni ptistavbou. Proces od uvod-
ni architektonické studie architekta
Milana Matyase v roce 2012 pres
projektovou piipravu a vystavbu
zakoncila kolaudace objektu v roce
2019. Stavebni c¢ast komunitniho
centra spolufinancovana méstem Jese-
nik byla finan¢né podpotena z dotac-
niho programu IROP. Stavebni prace
ptisly na piiblizné dvacet osm miliontt
korun, z ¢ehoz dotace Cinila osmnact
miliond korun. Vybaveni komunit-
niho centra a planované aktivity jsou
podpoteny z opera¢niho programu
pteshrani¢ni spoluprace INTERREG
V-A Ceska republika — Polsko.

Exteriér budovy Centra spolecnych aktivit.

Foto: Tomas Neuwzrth

Interiér budovy Centra spolecnych aktivit.

Cilem projektu bylo poskytnout
prostor pro komunitni aktivity a rozvi-
jeni dobrych vztahli mezi jednotlivci,
skupinami i organizacemi na Jese-
nicku a v polském piihrani¢i. To vSe
prostiednictvim interaktivni knihovny,
viceucelového hudebniho salu, multi-

Foto: Tomds Neuwirth

medialni ucebny, projektové mistnos-
ti, zdzemi a poskytovanych socialnich
sluzeb. Prostory objektu jsou pfiprave-
ny hostit koncerty, divadla, worksho-
Py, seminafte, stejné jako autorska Cte-
ni i programy pro déti a seniory.

(lum)

Méstska policie se stéhuje
do obchodniho centra Alkron

K presunu Méstské policie Jesenik do obchodniho centra Alkron do-
jde po dokonceni stavebnich tiprav a ohlaseni zmény na stavebnim iii-a-
dé. Cely proces by mél probéhnout v pribéhu mésice dubna.

V piizemi bude umisténa neptetr-
zita dozor¢i sluzba a v poslednim pa-
tie zbytek sluzebny. Zazemi je situo-
vano do mist byvalého fitness centra,
proto jsou nutné stavebni zasahy
v podobé zbudovani n€kolika piicek
(kancelare, Satna). Pevné vétime, ze

neustala pfitomnost straznikll v ob-
jektu a pfimo v centru mésta bude
mit pozitivni vliv na ochranu veftej-
ného poradku. Straznici budou rov-
néz bliz obCantim i navstévnikim
mésta.

(lum)
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Sherlock Senior: vzdélavaci program pro seniory

Sherlock Senior je vzdélavaci program o médiich pro seniory. Pomaha orientovat se v informacich na internetu. Upozoriiuje na sdéleni, ktera
jsou manipulativni nebo primo 1Ziva. Poskytuje pravidelny a aktudlni prehled hromadnych zprav a dezinformaci, které se objevuji v Fetézovych
e-mailech, které mozna dostavate i Vy.

Retézové e-maily podle prizku-
mu v roce 2019 chodi az devade-
sati procentim ceskych seniord,
ktefi vyuzivaji internet. Informace,
které obsahuji, se ve vétSin¢ piipa-
dt nezakladaji na pravdé. Je proto
nutné k nim piistupovat obezretne.
Tyto sdéleni totiz mohou ménit na-
zory a hodnoty, ovlivnit chovani ¢i
zamérné vzbuzovat strach, ale také
radikalizovat nazory a podnécovat
konflikty nejen v roding, ale i ve
spole¢nosti.

Sherlock Senior je program por-
talu Seznam Zpravy a je urcen tém

seniortim, ktefi sleduji, jak se meéni
svét kolem nich, a chtéli by Iépe
porozumét médiim, internetu, soci-
alnim sitim, informacim a dezinfor-
macim. Hlavnim nastrojem vzdéla-
vaciho programu je zpravodaj, ktery
je kazdy mésic zasilan na poskytnu-
tou e-mailovou adresu. Jeho obsa-
hem je pravidelny a aktualni pehled
hromadnych zprav a dezinformaci,
které se $iii skrze fetézové e-maily.
,, O tom, jaky Skodlivy viiv maji
Izivé zpravy Sifené pomoci socidl-
nich siti nebo hromadnych e-mailii,
se bohuzel presvédcujeme denné.

Sherlock
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i Senior
Jakakoliv aktivita, ktera zvysi schop- Vice informaci naleznete na

nost seniorii rozeznat zpravy, které se
Je snazi obelhat, urcité vitam,* tika
mistostarosta Jeseniku Tomas Vlazlo.

www.seznamzpravy.cz/clanek/
sherlocksenior-76631
(lum)

Osobni asistence ulehCuje dospélym i détem kazdodennl zivot

Déti, dospéli i seniofi se specialnimi poti‘ebami nebo zdravotnimi ome-
zenimi potiebuji pi'i mnoha kaZdodennich ¢innostech pomoc druhé osoby.
S Fadou aktivit, které nemohou vykonavat samostatné, jim pomiiZe sluzba
OSOBNI ASISTENCE. Nase osobni asistentky jsou k dispozici zdjemeiim

z Jeseniku a blizkého okoli dvacet ¢tyfi hodin denné, sedm dni v tydnu.

Asistujeme pri Fadé ¢innosti
Nabizime pomoc s rutinnimi ¢in-
nostmi, jako jsou osobni hygiena,
piiprava jidla, oblékani, presun na
invalidni vozik, ¢i s nacvikem chii-
ze. Radi vam také vypomtizeme se
zajisténim chodu vasi doméacnosti
i s jejim uklidem, zafidime pro vas
nakup nebo vas doprovodime k Iékaii
¢i na prochazku. Udélame vse pro to,

Kancelar:

Fucikova 128, Jesenik

Pondéli: 10.00-12.00

Stieda: 15.00-17.00

Tel.: 734 427 764

Web: maltezskapomoc.cz/jesenik

abyste mohli vy a vasi blizci travit ¢as
smysluplné a podle svych piani.

Spoluprace

Ztizovatelem  socialni  sluzby
Osobni asistence je Maltézska pomoc
0.p.s., ktera poskytuje na Jesenicku
své sluzby jiz témét rok. Béhem této
kratké doby se nam podafilo navazat
uzkou spolupraci s Pecovatelskou
sluzbou v Jeseniku a Ceské Vsi.
I diky tomu mtizeme prostiednictvim
Osobni asistence poskytovat klien-
tim svou pomoc v mistech a ¢asech,
kde Pecovatelské sluzby nemaji do-
state¢né kapacity nebo jsou limitova-
ny provozni dobou.

Kazdy si zaslouzi diistojny Zivot
Poslanim Osobni asistence je po-
maéhat klientovi s ¢innostmi, které
nemuze vykonavat samostatné, a to
na misté¢ a v Case, ktery si klient
sam vybere. Cilem sluzby je pod-
pora sobé&stacnosti a samostatnosti
klienta, jeho diistojného zpisobu Zi-

Jak pomoci obétem trestného ¢inu?

Obéti se miize stat kaZdy z nas, bez ohledu na vék, vzdélani nebo socialni postaveni. Jak uvadi policejni psycholozka docentka Cirtkova, v roli obéti reagu-

o v

Foto: Maltézska pomoc

vota a udrzovani kontaktu s okolim.
Sluzba je urcena détem, dospélym
a seniorim z Jeseniku a blizkého
okoli, ktefi maji snizenou sobé-
stacnost a pieji si zlistat v domacim
prostiedi.

Jana Lacmanova,

Maltézska pomoc

jeme riizné, i nevyznamny trestny ¢in miiZe lovéka vazné emocionalné poskodit. Navic je zasaZeno i blizké okoli obéti, trestny ¢in tak miiZe zménit Zivot

zarovein mnoha lidem.

Na ob¢ti zlo€ini reaguje spolecnost
velmi rizné. Tyto osoby se setkdva-
ji s celou Skalou reakci od sympatie
a empatické pozornosti na jedné strané
az po antipatie, zjevné odmitani, ¢i do-
konce oceriiovani na stran¢ druhé. Co
tedy mizeme udélat, kdyz se dozvime,
ze nekdo blizky z naseho okoli se stal
obeéti?

MiiZete se inspirovat nasledujicimi

zasadami:

— obét’ trestny ¢in nespachala, tiha
zlo¢inu jde na vrub pachatele;

—at’ uz se obét zachovala jakko-

li v pribéhu ¢inu, nelze ex post
obéti vycitat, ze néco udélala nebo
naopak neudélala — v nenormalni
situaci se stava normalnim Siroky
v&ji reakei a vzorcti chovani;

— v néroc¢nych situacich se lidé stavaji
citlivéj$imi a zraniteln&j$imi, bud'te
tolerantné;jsi;

— pokud bude obé&t’ chtit, mluvte s ni,
co se stalo, jaké nasledky pocituje;

— nabidnéte svou pomoc, nechte vSak
na obéti, jestli toho bude chtit vyu-
Zit.

Pokud jste se stali obéti trestného €inu,
obrat'te se na Poradnu pro obéti Je-
senik (tel. ¢.: 727 940 166, kancelat
je v budové Centra spolecnych akti-
vit — nova knihovna, 28. fijna 870/18,
Jesenik, kazdy ctvrtek 15.00-18.00,
www.pmscr.cz), Intervenéni centrum
v Poradné pro rodinu Jesenik — pomoc
pro osoby ohrozené domécim nasilim

apronasledovanim, tel. ¢.: 736472 158,
www.ssp-ol.cz), Policie CR.
Déle také:

— mluvte o uddlosti, feknéte svym
blizkym, jak se citite, nestyd’te se je
pozadat o pomoc;

— pokud je to mozné, vrat'te se do ka-
zdodenniho zivota;

— myslete na svou zivotospravu, ob-
zvlast’ v naro¢nych situacich je di-
lezité dodrzovat pitny rezim, pravi-
delné jist a spat;

— pokud u Vas doslo ke ztrat¢ pocitu
bezpeci, snazte se o jeho obnovu,
napf. zvySeni zabezpeCeni bytu
nebo domu, ve vecernich hodinach
pozadat o doprovod;

—nebud'te pfili§ naroni na sebe
a svou vykonnost;

—snazte se byt aktivni, pokud je
to mozné, spolupracujte s policil
a dal$imi organy ¢innymi v trest-

nim fizeni, aktivni zapojeni také
napomaha snizeni pocitu bezmoci;
— nesnazte se na prozitou udalost za-
pomenout, nepotlacujte ani nezleh-
Cujte své emoce, psychika cloveka
potiebuje péci a cas na to, aby na-
ro¢nou udalost zpracovala a vyrov-
nala se s ni.
Poradna pro obéti Jesenik, Proba¢ni
a mediaéni sluzba CR Vam mize po-
moci s orientaci v trestnim fizeni, po-
skytne poradenstvi o nahradach skody,
pfi vyrovnavani se s dopady trestného
¢inu, s doprovodem na soudni jednani,
policii, mtize zprosttedkovat psycho-
logickou pomoc. Od zaii 2020 je kan-
celai prestthovana do budovy nové
knihovny, i v dobé nouzového stavu
a opatfeni vlady je stale v provozu, za
zvySenych hygienickych opatieni.
Jana Kotkova,
Probacni a mediacni sluzba
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Ockovani COVID-19

pro seniory

Registrace probiha online na webu crs.uzis.cz

Kdo mi s tim pomize?
Rodina, znami, soused
Infolinka COVID 1221

Socialni pracovnik Mé&U Jesenik 584 498 455 nebo 584 498 421
(pondéli a stfeda 8-17, utery a Ctvrtek 8-14, patek 8-13)

Co budu potirebovat pro vyrizeni?
Kontaktni telefonni ¢islo (mobil)
Obcansky prikaz

Karticku zdravotni pojistovny

Registrace na ockovani
P¥i registraci bude na kontaktni telefon zaslan PIN pro potvrzeni
Registraci potvrzuji souhlas s o¢kovanim

Rezervace na ockovani
Vybirdm misto, kde budu oc¢kovan, a konkrétni den a ¢as
Pri volné kapacité probéhne ihned po registraci

V pfipadé nedostatku volnych mist bude po uvolnéni terminu zasldna SMS (na
kontaktni telefon je zaslan PIN pro rezervaci) a rezervaci zaddvam opét na webu

Ockovani

Je potreba se dopravit na misto ockovani véas

Dopravu si zajistuje kazdy dle svych moznosti a potfeb (rodina, senior taxi...)
Trva cca 45 minut

2, ockovani
O terminu je zaslana informacni SMS na kontaktni mobil
Termin nastava nejdfive po 21 dnech od podani prvni davky ockovaci latky

AKTUALNI INFORMACE:
www.jesenik.org/koronavirus
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Nebojte se darovat krev, jesenicka nemocnice ji potrebuje!
Pro darce navic prinasi nové vyhody

Pi‘estozZe se kviili koronaviru zpomalil chod nemocnic, akutni vykony a operace se zastavit nemohou. Nékteré pripravky vyrobené z lidské krve neni
mozné dlouho skladovat, transfuzni stanice se tak zacina obavat o dostatek krevnich zasob. Jak upozoriiuje Transfiizni oddéleni Nemocnice AGEL
Jesenik, darovani krve neni zakazano ani p¥i aktualnich p¥isnych restrikcich a p¥ijizdét mohou i lidé z jinych okresii.

Jesenicka nemocnice pfijala drob-
na bezpeCnostni opatfeni a darce
stale pfijima v témét béZném rezi-

mu. ,, [ pri soucasném nouzovém
stavu probihaji v nemocnici nékteré
operace, pripravky vyrobené z lid-
ske krve jsou stale nenahraditelnou
soucasti lécby akutnich krvdcivych
stavii z divodii polytraumat, kompli-
kovanych porodii, mnoha hematolo-
gickych a onkologickych pacienti.
Dale mohou byt tyto pripravky po-
treba napriklad pri lécbé predcasné
narozenych deti. Chtéli bychom proto
vzvat viechny ddrce, aby se nebdl,
a i naddle chodili darovat krev, jak
Jsou zvykli. Na rozdil napriklad od
krevni plazmy nelze nékteré priprav-
ky dlouho skladovat. Cervené krvinky
lze pouzit do dvaactyriceti dnui, krevni

desticky pak do peti dnit od odbéru,
uvedla primarka transfiizniho odd¢le-
ni Dagmar Adamova.

Transfuzni odd€leni rovnéZ upo-
zoriyje, ze i pres Usneseni vlady
Ceské republiky, kterym byl od biez-
na omezen volny pohyb mezi okresy,
vat nadale i lidé zijici mimo Jesenik.
., PFi prijezdu z jiného okresu je moz-
né se pri prechodu prokazat u kontro-
ly predem vyplnénym cestnym prohla-
Senim, ve kterém uvedete jako ditvod
vycestovani cestu do zdravotnického
zarizeni — Nemocnice AGEL Jesenik.
Pro prokdzani se pri cesté zpét pak
staci predlozit zapis o odbéru v Le-
gitimaci darce,* vysvétlila Dagmar
Adamova.

Zajemci o darovani krve musi byt
star$i 18 let, musi byt zdravi, a hlav-
né ochotni pomoci svym piibuznym
a znamym, ktefi péci nemocnice
potiebuji. ,, V' lonském roce jsme
napriklad pouzili 900 transfiiznich
pripravkii s obsahem cervenych kr-
vinek pro asi 250 pacientii, kterym
Jjsme diky nasim vérnym darciim po-
mohli stabilizovat jejich onemocnéni

a zachranit jim Zivoty. Timto bychom
cheeli darcim krve velmi podékovat
a vyjadrit velkou vctu k jejich nezist-
né pomoci svym blizkym. Samozrejmé
bychom chteéli oslovit dalsi obcany,
aby se stali novymi darci,“ mini pri-
marka transfuzniho oddéleni.

Novy bonus pro darce v jesenické
nemocnici

Vyhodou darcovstvi krve je den
placeného volna, danovy odpocet
v hodnoté tfi tisice korun za jeden
odbér a dalsim novym bonusem pro
darce jesenické nemocnice je moz-
nost preventivniho vySetfeni krve
k vylouceni cukrovky, stanoveni hla-
diny cholesterolu a kyseliny mocové,
vysetieni rakovinovych markertt PSA
u muzt a Ca 125 u zen k v€asnému
zachytu onemocnéni prostaty a zen-
skych pohlavnich organt. ,, Rddi
bychom touto cestou motivovali std-
vajici i nové darce prijit darovat krev
i v soucasné tézké dobé. Zaslouzi si
nase podeékovani a uctu, * dodala za-
vérem Dagmar Adamova.

Darcem se muze stat kazdy zdra-
vy ¢lovek ve véku od 18 do 65 let,

musi mit zdravotni pojisténi na
tizemi CR a hlavnd nesmi chybét
ochota pomoci svym blizkym. Staci
se pak obratit na Transfizni oddé-
leni nemocnice, kde jim bude vse
vysvétleno a moznosti darcovstvi
prodiskutovany. Je to jednoduché,
nemusi piedtim navstévovat svého
praktického 1ékate, nemusi se pfedem
objednavat. Ujme se jich vyborny vy-
soce erudovany a piijemny personal.
Blizsi informace o darcovstvi krve
najdete na internetovych strankach
www.transfuznispolecnost.cz.
Nemocnice AGEL Jesenik

Darci krve jsou také odménovani me-

dailemi a krizi dle poctu odbérii. Pre-

devsim jim ale patri nase podékovani.
Foto: archiv MeéU

Kam s pouzitymi respiratory a samotestovacimi sadami?

S novymi opatienimi proti epidemii koronaviru kon¢i v odpadu stale vice respiratori, zdravotnickych masek a antigennich testi urc¢enych k samo-
testovani osob. Pouzité jednorazové ochranné pomucky a samotestovaci sady nikdy netfidime. Zabezpecené patii do smésného komunalniho odpadu.

Pouzité jednorazové ochranné po-
micky a samotestovaci sady se nikdy
nevysypavaji voln¢ do kontejneru.
Pied vyhozenim je nutné je umistit
do sacku a ten pevné zavazat. Poté
vlozit do pytle se smésnym komu-
nalnim odpadem, a ten opét diikladné
zavazat. Odpad tim zabezpecujeme
pfed nahodnym rozvazanim uzlu,
¢imz chranime vSechny, kteti s nim
zachazeji.

Covid portal informuje

Covid portal, ktery spravuje Mini-
sterstvo vnitra CR, nabizi na webové
strance covid.gov.cz aktualni infor-
mace v soucasnosti platnym opatie-
nim a také jejich dusledkim, které
z nich vyplyvaji.

Na portale naleznete kompletni in-
formace o tom, jak se zaregistrovat

{ COVID

JX PORTAL

covid.gov.cz

na ockovani, jak funguje vakcina, kde
ajak je mozné se nechat otestovat. Déle
portal nabizi piehled kompenzac¢nich
programul, které stat pripravil pro obca-
ny, jaké disledky maji aktualni opatie-
ni na bézny zivot obcant ¢i vycet viech
opatieni s jejich presnym znénim. Na
webu nechybi také informace o nemoci
covid-19, jak se chovat, pokud je vam
nafizena karanténa a mnoho dalSiho.
Rozhodné tedy stoji za to se na
web podivat a naCerpat zde infor-
mace. Pokud byste se chtéli dozve-
dét vice konkrétné o Olomouckém
kraji, podrobnd data naleznete na
www.krajpomaha.cz.

(jam)

Ministerstvo zivotniho prostiedi
uvadi, ze plastové pytle by mély mit
minimalni tloustku 0,2 milimetru. Po
naplnéni (nejpozdéji vSak do dvaceti
Ctyt hodin) pytel pevné zavazte a na
povrchu osetete dezinfekénim pro-
sttedkem. Jsou-li pouzity pytle z ten-
¢iho materialu, je nutné takové obaly
zdvojit.

Povrch vnéjsiho pytle oSetrete
dezinfekénim prostiedkem a az poté

dejte zavazany pytel do cerného
kontejneru na smésny komundlni
odpad. Nikdy nenechavejte odpad
mimo sbérnou nadobu. Po mani-
pulaci s odpadem si pokazdé peclive
umyjte ruce mydlem a teplou vodou
nebo pouzijte dezinfekéni gel. Bud*-
te ohleduplni a minimalizujte riziko
pro vSechny osoby, které¢ nakladaji
s odpady.

(lum)

Pyzamka pro nemocnici

Dne 24. unora 2021 probéhlo
predani pyzamek na détském od-
déleni v nemocnici v Jeseniku.
Dékujeme vSem rodi¢im a zamést-
nancim nasi Skolky za podporu
a spolupraci v ramci projektu. Je
krasné vidét, ze se lidé i v této ne-
lehké dobé dokazi nadchnout pro
dobrou véc. Kdo jiny nez my do-
spéli mizeme byt dobrym pfikla-
dem pro nase nejmensi. Z tohoto
divodu jsme do sbirky zapojily
i déti z nasi Skolky. Namalovaly
jsme s détmi obrazky, které¢ budou
zdobit prostory nemocnice. Pevné
veéiime, ze udélaji radost a potési.

Tym MS Modr4 $kolka
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Zimni mésice v Materské skole Kopretlna

Zimni hmatovy les aneb Ponofite se
do snéhu, i kdyZ tam neni.

Hrou ziskava dit¢ informace, které
bude jako dospély potiebovat, rozviji
vsechny své smysly a buduje auten-
ticky vztah k zivotnimu prostredi.
Zrak, dotek, chut’, sluch a ¢ich jsou
smysly, kterymi se dité uci zapama-
tovat si vSe nové, a neexistuje jina
metoda nez hra, kterd je stimuluje.
S touto myslenkou vznikl projekt vé-
novany détem.

w»Zima“ od Vivaldiho, mékka svétla
a jedno rano kouzelny zazitek!
Tfidu jsme na né¢kolik unorovych
dni proménili pomoci spousty bilého,
pruhledného a stiibrného materialu,
vytvorili jsme girlandy visici ze stro-

szm olympiada.

Modra skolka

Ceské republika se jiz skoro rok
snazi vyrovnat s pandemii. Neleh-
ka situace doléha nejen na ekono-
miku, ale také na naSe déti, na nas
dospélé, nase seniory i nemocné.
Proto se Modra skolka rozhodla
zapojovat do projektil, které uméji
vycarovat druhym usmév na tvaii,
potésit srdicko i dat na védomi, ze
je nékdo, kdo na né v této tézké
dobé¢ vzpomina. Mezi prvni projekt
Modré skolky patii vanocni peceni
pernick a vyrabéni ptanicek pro
nase nejstarsi obcany zijici v Do-
move pro seniory v Jeseniku. Druhy
projekt potésil vSechny piispévko-

pu a takto zahajili prizkum uprostied
tolika snéni!
PRO ZRAK: obrazy zasnézenych,
pro déti znamych okolnich mist,
vlastni vytvory déti;
PRO DOTYK: bil¢ platéné tasky
obsahujici malé kousky bilych mate-
riald riznych typi, jednak proto, ze
evokuji snih, jednak proto, ze diky
materidlim v neutralni barveé se déti
vice zaméfuji na hmatové vjemy;
k pokryti podlahy jsme pouzili netka-
né textilie, igelitové plachty, umélou
kozesinu, bublinkové folie, polysty-
ren, bila prostéradla, skartované papi-
rové prouzky a chlupaté deky;
PRO CHUT: tasky obsahujici pop-
corn, sné¢hové pusinky, kostky cukru,
ryzovy chléb, sladky ryzovy nakyp;
PRO SLUCH: bilé¢ baloénky naplnéné
téstovinou, ryzi, knofliky, koralky,
rolnickou nebo ponechany prazdné;
PRO CICH: pytliky s vatou namo&e-
nou v riznych vonavych esencich.
Byl to uzasny zazitek. Nemohu
zapomenout na ohromené pohledy
déti, kdyz uvidély misto proméné-
né v zasnézeny les. Ticha hudba jim
pomahala mlcet a zkoumat riizné ma-
terialy pomoci dotykﬁ Pozdéji se hra
hu®, schovavaly se, lezely na zemi
a pozorovaly vSe zezdola. Aktivita
neskoncila jedinym setkdnim, déti
chtély zazitek znovu a znovu prozit

vé organizace v Jeseniku, Méstskou
policii Jesenik, Policii CR, Hasié-
sky sbor Jesenik i stfedisko Duha,
keramickymi upominkami s pfanim
do nového roku, vyrobené détmi
z nasi Skolky. Tteti projekt byl za-
méfen na sbirku détskych pyzamek
pro détské oddéleni v nemocnici.
Barevna pyzamka s pohadkovymi
postavami, které pfinesli rodice,
prarodice, pedagogicéti a nepedago-
giCti pracovnici, jist¢ udélala radost
nasim nejmensim.

Posledni projekt konajici se pod
zastitou spolku Amelie, ktery po-
skytuje psychosocialni pomoc on-

Peceni pernikii senioriim.

Foto: obé fotografie MS Modra skolka

Zima vSemi smysly.

dotykem, vini, pohledem, ochutna-
nim a poslechem. Stacilo jen malo...
Abyste se uvolnili a nechali se unést
vjemy prozitymi v kouzelném svéte,
ze kterého se zrodilo tolik napadi.
Tak se zrodilo nase multisenzorické
prostiedi.

Zimni olympidda

V unoru se déti z matetské Skoly
Kopretina na TyrSové ulici rozloucily
s rychle se ztracejicim snéhem velkou
zimni olympiadou. Ta byla vyvrcho-
lenim pravidelnych sportovnich ak-
tivit na Skolni zahradé pii pobytech
venku. Pro soutézici (i ty dvouleté)
ptipravily pani ucitelky s ostatnim

nezahali ani v dobé pandemie

kologicky nemocnym pacientim
a jejich blizkym, byl zaméfen na
vytvarnou vychovu. Projekt s na-
zvem ,,Tulipanovy mésic* se snazi
zpiijemnit pobyt détskym onkolo-
gickym pacientiim jarni vyzdobou.
Nase vytvarné obrazky budou délat
radost hospitalizovanym détem ve
Fakultni nemocnici v Olomouci.
Pevné vétime, Ze tento projekt ne-
byl projektem poslednim. V zivoté
neni vzdy nic pouze bilé a Cerné.
Tato doba nas naucila vazit si je-
den druhého, vazit si kazdodennich
malickosti a hlavné vazit si svého
zdravi. Dékujeme vSem, kteti se

Modra skolka

Matetska Skola Jesenik, Kiiz-
kovského 1217, piispévkova orga-
nizace, byla vybrana hejtmanem
Olomouckého kraje pro vykonavani
péce o déti za nouzového stavu ze
dne 27. tnora 2021 ¢. 4/2021, jejichz
zakonni zastupci jsou zaméstnanci
1ZS (Integrovaného zachranného
systému).

Nase skolka je urcena pro déti ve
véku 26 (7) let nejen z celého més-
ta, ale 1 z okolnich obci. Smyslem
rozhodnuti je zabezpec€it nezbytnou
péci o déti zaméstnancl klicovych

Foto: obé fotografie MS Kopretina

personalem Skoly lakavé tradicni
i netradicni discipliny: piekonava-
ni sn¢hové bariéry volnym stylem,
sjezd z kopce na lopate, stielba micku
hokejkou na branku, béh na lyzich
mezi prekazkami, ,,biatlon* — strelba
z pistole na ter¢, cviceni obratnosti —
»porad’ si, jak umis®, jizda na lopaté
po roviné volnym stylem a hod mic-
kem na cil.

Prekonat piekazky a dostat se
uspésné do cile nebylo viibec snadné!
Diky dobré kondici to vSak nakonec
zvladly vSechny déti a ziskaly tak
vlastnoru¢né vyrobenou medaili, di-
plom a sladkou odménu.

Tym MS Kopretina

Tulipany pro spolek Amelze

s nami na projektech podileli, kteti
nam umoznili byt soucasti jeho re-
alizace.

Tym Modré Skolky

— Skolka IZS

slozek 1ZS a dalSich, vladou urce-
nych, profesi.

Vzhledem k opatfenim, ktera mu-
sime od 1. bfezna 2021 dodrzovat,
Vias o tomto informujeme z ditvodu,
Ze jsme pfipraveni pomoci Vam, Va-
§im détem, resp. nemocnym a dal-
$im potiebnym, o které se tak budete
moci starat v dob¢, kdy my budeme
pedovat o Vage déti. Za cely tym MS
Vam s Uctou ptejeme pevné zdravi
a silu se jest¢ usmat na svét.

Lenka Bizonova,
Feditelka Skoly
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Skoln| kaleldoskop ZS Jesenik Skola je zaviena. Co tieba
den otevrenych dveri?

Hodiny télesné vy'chovj/ na snéhu.

Zdolavame jesenické vrcholy

Po jarnich prazdninach jsme na
druhém stupni zacali napliovat
zemepisné-sportovni  vyzvu, je-
jimz cilem je aktivné travit ¢as na
Cerstvém vzduchu, poznat region,
potesit mysl a v ramci moznosti se
lehce socializovat. Vyzva spociva
v tom, Ze se dva spoluzaci nad ma-
pou domluvi, ktery jesenicky vrchol
v Hrubém Jeseniku, Rychlebskych

horach nebo Zlatohorské vrchoviné
zdolaji, a vyrazi. Na vrcholu pofidi
fotografii, zjisti nadmotskou vysku
mista a fotografii ulozi do pfipra-
vené slozky. V hodinach zemépisu,
v tzv. regionalni pétiminutovce, se
svym vykonem seznami spoluzaky
a obohati je o zemépisnou zajima-
vost vztahujici se ke zdolanému
vrcholu. Zéci objevuji krasna mis-
ta naSeho kraje a motivuji ostatni
k novym vypravam.
Zdolavame, ale i tvoiime...

Letosni bila zima inspirovala né-
které zaky k pokustim o vlastni li-
terarni tvorbu. Ukazky naleznete na
nasem webu www.zsjesenik.cz.
Hodiny télesné vychovy na snéhu

Valime co nejvétsi koule, spolu-
pracujeme, uc¢ime se zaklady fyziky
a matematiky. Mraz nam nevadi,
musime si uzit snéhovou nadilku,
nez ji rozpusti jarni slunicko.

Z8 Jesenik

3D tiskarna v DUZE

Déti ze Strediska volného casu
DUHA Jesenik se zapojily do pro-
jektu 3D tiskarny Skolim. Diky
nejveétsi Ceské firmé Prisa, ktera
vyrabi a distribuuje 3D tiskarny
do celého svéta, jsme ziskali do za-
pujcky novou tiskarnu.

Prvni vyzvou bylo tiskarnu, kterou
jsme dostali jako skladacku z plasto-
vych dilkd, Sroubkd, motorktl a sou-
Castek, slozit, zkalibrovat a nastavit.
Ted’ je dalsi vyzvou pro déti vymyslet
zajimavy projekt, s kterym by se do
vyzvy pro mladé tiskate zapojili. 3D
tisk je novou technologii, déti bavi
nejen tisknout rizné postavicky, me-
daile, formicky, ocenéni, ale také mo-
delovat ve 3D a vymyslet rizné zlep-
Sovaky a projekty v 3D programech.
Podminkou, aby se déti naucily tyto
programy dobfe ovladat a pracovat
s tiskarnou je, aby mohli byt v krouz-
cich a vzdélavat se v tom, co je bavi.
Doufame, Ze se s détmi v krouzku 3D
tisku brzy zase uvidime!

Pavla JeZova,
SVC DUHA Jesenik

Zakladni umélecka skola
v dobé covidové

Jizje to vice jak rok, co nas zasahla
pandemie nemoci covid-19. Zaklad-
ni umélecka Skola stejné jako dalsi
vzdélavaci zafizeni pfesla na online
vyuku a pedagogové se snazi touto
formou zakdim ptedat co nejvice, co
jim technika dovoli. O co ale zaci pii-
$li uplng, jsou vefejna vystoupeni —

Vzpominka na koncert k vyroci ctyriceti
peti let zalozeni DOM Jesenik.

koncerty, vernisaze vystav ¢i diva-
delni pfedstaveni. Komu by v dnesni
dob¢ nechybélo pohlazeni na dusi?
Poslechnout si nazivo krasnou pisen,
pokochat se zajimavym obrazem ¢i
se zasmat u poradné komedie? Snad
se jiz brzy toho dockame. Do té doby
muzete sledovat tieba youtubovy ka-
nél ZUS Jesenik, ktery nabizi tvorbu
svych zaki zprostfedkovanou online
prostiedim.

Puvodni kvétnovy termin oslav
padesati let vzniku dechového or-
chestru se pfesouva na novy ter-
min 20. listopadu. Zda se uskute¢ni
v tomto terminu, bude zalezet na vy-
voji pandemie.

(jam)

Je polovina biezna (pozn. redakce
clanek napsan 15. 3. 2021) a situace
je bohuzel takova, jaka je. Skola je
pro zaky i rodice nadale zaviena. Boli
to zaky, boli to rodice, boli to ucitele,
boli to spolec¢nost. Nechci tady Zehrat
na situaci. Nadé&ji nechceme vyménit
za kritiku vSech a vSeho. Budeme dal
délat to nejlepsi, co umime, budeme se
snazit zlepSovat, vyménovat si zkuse-
nosti a snazit se nalit novou mizu do
vyuky a nabizet podporu mnohdy jiz
nemotivovanym zaktim. A den otevie-
nych dvefi udélame. Alespon online.

Probihaji tfidnické hodiny, ptame se
v dotazniku rodicd, co by nejvice pod-
potilo jejich dité, a zveme zéky vice do
Skoly na individudlni konzultace. Sna-
zime se zpestfit vyuku, piipravovat za-
kiim pozitivni vyzvy a osvojit si nové
nastroje pro distancni vyuku. Ucitelé
se schazeji, aby se vzajemné obohatili

od 6. do 20. dubna

zkusSenostmi a osvédcenymi nastroji
pro vyuku. Mame ziizenou i virtualni
sborovnu v programu Gather Town,
kde tyto vymény zkuSenosti probihaji
piirozen¢ v simulovaném animova-
ném prostiedi, kde si kazdy prostied-
nictvim svého avatara mize povidat
(néco sdilet nebo néco prezentovat)
s kazdym. Citime zkratka, Ze je tfeba
hledat nové zpisoby, jak se vzajemné
podpotit. VE&fim, Ze z toho v disledku
vytézi predevsim Zaci, pro které jsou
nové zptsoby vyuky jednim z faktor,
které maji vliv na jejich motivaci
k préci.

Odhadujeme, ze az stovka
ptedskolnich déti se nyni v Jeseniku
a blizkém okoli chysta na zapis do
prvni tfidy. Situace nas nuti vynechat
motivaéni ¢ast zdpisu tradicné
spojenou s navstévou skoly. Pfipra-
vili jsme vSak alespon interaktivni
online prohlidku skoly (vSech tii
budov), ktera bude dne 30. biezna
spusténa a v tento den bude mozné
také ziveé online komunikovat s né-
kterymi uciteli a vedenim skoly.

V Gcté¢ a nadgji, ze to spolecné
zvladneme.

Dominik Liberda,
Feditel Skoly

podavejte prihlasku

postou

pres datovou schranku
|

DEN OTEVRENYCH DVERI 30. BREZNA 2021

online prohlidka skoly

online kavarna s vedenim skoly (17:00)
online konzultace s uciteli 1. stupné (17:30)

vice na www.zsjesenik.cz
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Skolstvi budoucnosti: Zaci boduji na mezinarodni Grovni

ve virtualni realité a robotice.

Rychlejsi pripojeni siti nové generace ma potencial vylepsit sou¢asné metody vzdélavani, stéZejni je pro Skoly aktualné online vyuka, pro kterou je
kvalita pFipojeni diileZita. Rozvoj v§ak miiZe pFinést také technologickym studentskym projektiim, které maji velké ambice zaza¥it i na mezinarod-
nim poli. V Jeseniku to jsou roboti, na gymnaziu v Praze studenti nap¥iklad vytvareji pokrocilou virtualni realitu.

Mésto Jesenik je jedno z péti mést,
které uspélo v soutézi vyhlasené
Ministerstvem prumyslu a obchodu
a Ministerstvem pro mistni rozvoj,
5G pro 5 mést. Spatnou dopravni
dostupnost ted’ diky modernim tech-
nologiim stfida dostupnost virtualni.
Technologické projekty nyni zacle-
nuje do svych osnov cela fada skol
po celé Ceské republice.
Technologie mohou zamezit odlivu
mladych z regionu

Pochvalné se k celé situaci vyja-
diuje nameéstek sekce digitalizace
a inovaci Petr Ocko z ministerstva
prumyslu a obchodu. ,,Jsme radi, ze
nové generace siti pomahaji rozvoji
digitalizace vyuky a zZe k tomu prispi-
va prave projekt 5G pro 5 mést, ktery

je soucasti nasi strategie implemen-
tace a rozvoje siti 5G v CR. Smys-
lem téchto projektil je propojit obce,
technologické firmy, stat, vyzkumné
a vzdélavaci organizace a operato-
ry na vyvoji takovych reseni, kterd
pomohou lepsimu zivotu obcanii da-
ného mesta. *

Zajedno s nim je David Koppitz,
nameéstek sekce regionalniho rozvo-
je m inisterstva pro mistni rozvoj.
,, Pilotni testovani 5G technologie je
pro Jesenik a cely region velkou vy-
zvou, které miize prinést radu vyhod
jak pro mistni Skoly, podnikatele, ale
i jednotlivce. 5G site mohou vyuzit
roboticky tym gymndzia Jesenik, vir-
tudlni laboratore na mistni priimy-
slové Skole, ale i Fada regiondlnich
firem. Spoluprdace vsech mistnich
lidrii a vyuziti technologie mohou
ve strednédobém horizontu prispét
rovnez ke stabilizaci obyvatelstva
a zamezit odlivu zejména mladych,
ekonomicky aktivnich obyvatel.
Mezinarodni tuspéchy a vize do
budoucna

Gymnazium Jesenik se od roku

2006 pravidelné ucastni prestizni ce-
losvétové robotické soutéze FIRST
LEGO League, ve které patii mezi
evropskou $pic¢ku a dvakrat se pro-
bojovalo na celosvétové finale. Je-
denact let také porada vlastni robo-
tickou soutéz RoBoj Jesenik, které
se kazdoro¢né Ucastni az sto robotll
z Ceské republiky a z Polska.

,Jsme prvni na sveté, kdo hral
cast divadelni hry pouze s roboty bez
lidskych hercii, “ vysvétluje pedagog
Roman Chasak z Gymnazia Jesenik.
,, Chystame se na velky upgrade, kdy
by roboti meli byt schopni divadlo
zahrat zcela bez zasahu na dalku.
Problém tady je s rychlosti preno-
su informaci mezi roboty navzdjem
a mezi roboty a Fidicim centrem.
Tady by nam mohlo pomoci vyuziti
rychlé 5G site. V tomto projektu je
rychlost odezvy a rychlost prenosu
dat klicova. **

Studenti piebiraji zodpovédnost
za své vzdélani

Roman Chasak z Jeseniku doda-
va, ze 5G sité by mohly vyznamné
pomoci také béhem online vyuky

~ - 7 - = - ry r - - AV 4 -
Teélocvikari jesenického gymnazia byli ocenéni
PrestozZe se télocvik od 12. bi‘ezna lofiského roku s mensi pirestavkou neuci, té€locvikari jesenického gymnazia Jiri

Pavelka a Emil Vodak dosahli uspéchu na celorepublikové iirovni. Na sklonku loiiského roku se piihlasili do soutéze
ASSK (Asociace $kolnich sportovnich klubii), jejimZ smyslem bylo ukazat, jak zapojit studenty do pohybovych

aktivit v dobé distan¢ni vyuky.

S projektem ,,Ptekonej svého te-
locvikéfe“ obsadili vyborné druhé
misto v ramci celé Ceské republiky.
V ¢em tato vyzva spocivala? Jiti Pa-
velka a Emil Vodéak absolvovali na
Skolnim hiisti tii atletické discipliny
(béh na Sedesat metrd, tisic metri
a skok daleky) a vyzvali studenty,
aby se je pokusili pfekonat. Z pri-

béhu absolvovani téchto tid disciplin
poridil student prvniho ro¢niku Da-
vid Svoboda i videozaznam.
Studenti mohli tfikrat tydné v do-
polednich hodinach pfijit a pokusit
se o prekondni svého télocvikate.
A jak to dopadlo? Zvitézil hlavné
sport. Usmév na tvatich méli jak
studenti, ktefi svého télocvika-

-

Na stiednich skoldch v Jeseniku probihaji osobni konzultace. Skoly jsou sice zaviené, ale existuje vyjimka, kterd umoziuje Zdkiim stiednich $kol vyuzit moznosti konzultaci

Osobni konzultace na strednich skol

fe prekonali, tak i ti, ktefi za nimi
zaostali. Zajimavosti je, ze se této
vyzvy nezliCastnili jen studenti
a absolventi gymnazia, ale i n€kolik
rodicl, a dokonce i studenti jinych
Skol.

Kdyz tato vyzva skoncila, té€locvi-
kati nelenili a vyhlasili novou vyzvu
s nazvem ,,Aktivni odpocinek®. Je-

zaku. ,,Maji potencidal zefektivnit
nejen vyse zminéné projekty, ale také
vzddlenou vyuku, hlavné v situacich,
kdy nelze prendset data pomoci pev-
ného pripojent, nebo v daném misté
vitbec kvalitni pevné pripojeni neni
k dispozici a v dohledné dobé ani
nebude. To nam ukdzala soucasnd
covid krize, kdy ve spousté mist neni
mozné kvalitni pevné pripojeni a sta-
vajici mobilni sité jsou nedostacujici
pro kvalitni prenos nejen obrazu, ale
i zvuku pri vyuce na dalku.

Vedeni $kol pfiznava, Ze mo-
dernizace Skolstvi muze byt pro
nékteré zaméstnance bolestnym
prechodem, ale vysledky a nadSeni
studentti za to stoji. ,,Jde o formu
vzdeélavani pro 21. stoleti. Je jasné,
ze realizace zmény zazitych postupii
znamend pro ucitele vyrazné vy-
stoupit ze své komfortni zony. Pro
studenty zase prevzit zodpovédnost
za své vzdelavani. V tradicné kon-
zervativni atmosfére ceského Skol-
stvi je to skvély posun,” mysli si
Radko Sablik.

Roman Hriiza Agency

jim smyslem je, ze jednotlivé tii-
dy, ale i ucitelé soutézi mezi sebou
v poctu nachozenych, nab&hanych
nebo ujetych (kolo, kolobézka, béz-
ky) kilometri ve volném case. Tato
vyzva je pojata nejen jako soutéz
mezi tfidami, ale také jako spolecny
zamér obchnout celou zemekouli.
V dobg¢, kdy ctete tyto fadky, mame
za sebou uz vice nez dvacet dva tisic
kilometrt.
Emil Vodak,
Gymnazium Jesenik

ach v Jeseniku

a to opakované, dle jejich potreb. Online vyuka totiz nedokaze nahradit praktickou vyuku a studenti se potiebuji pripravit na své zavérecné zkousky. Za zvysenych hygienic-
kych opatreni tak na strojich pracuji jak studenti technickych oboru, tak také budouct pekari a cukrari, kteri se vrhli na testovani novych vyrobkui, které po skonceni nouzo-
Foto: Stiredni $kola gastronomie, farmarstvi a sluzeb Jesenik a Stredni primyslova skola Jesenik

vého stavu predstavi i ve Skolni prodejné.
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)4 y V 4 y
Cteni pomaha!

Cteni poméhé nejen v rozvoji ¢lo-
véka, ale diky projektu ,,Cteni pomé-
ha* pomaha také dobroCinnym uce-
ltim. Zapojte se do tohoto projektu
spolecn¢ s nasi knihovnou. Oteviete
si stranku www.ctenipomaha.cz, po-
divejte se na seznam knih a nasled-
né si tu vami vybranou knihu pijéte
v nasi knihovné. Po piecteni knihy
a vyplnéni kratkého testu o knize zis-

kate kredit padesat korun, ktery mu-
zete vénovat na dobroc¢inny projekt,
ktery je vam nejbliz. Mizete tak pfi-
spét tieba na specialni pomucku, diky
které si vozickafi mohou uzit lyzo-
vani jako vy, nebo pfispét na vycvik
asisten¢niho psa. Projekt je urc¢en pro
zékladni a stfedni skoly.
Daniela Prikrylova,
MKZ Jesenik

o fii g

Cteni je UZasna zabava.
Ted mize byt jesté nécim
vic pro vas i pro ty, kterym
pomuiZete.

2. @ C2PY

Rozvijeni emocni inteligence

Vzdélavani Jesenicko a organizace Clovék v tisni poFadali v ramci pro-
jektu Skola pro viechny IT webinai na téma metody Persona Dolls neboli

,»Panenky s osobnosti“.
. g T o

Jedna se o vyukovou metodu, ve
které jsou vyuZzivany panenky jako
prostfedek pro lepsi komunikaci
mezi ditétem/zakem a rodi¢em/uci-
telem. ,,Panenky s osobnosti“ maji
svyj vlastni ptibéh jako kazdy z nas.
Maji jméno, rodinu, domov i né&ja-
kou tu odlisnost. Vyuziti této metody

vzdélavani

umoziuje pedagogovi mluvit s dité-
tem o tématech/odlisnostech a pred-
sudcich, které se Spatné vysvétluji.
Modelace riiznych zivotnich situaci
za pouziti metody Persona Dolls vede
v détech k rozvijeni empatie, respek-
tu, ale i sebevyjadieni.
Utastnici webinafe si osvojili praci
s panenkou podle pfistupu védomé
prace s predsudky. Kurz byl kombi-
naci teoretickych, praktickych a se-
bezkuSenostnich aktivit, které odpo-
vidaji predstavam normality a reflexe
toho, jak s détmi mluvime.
Vendula DoleZelova,
odbor $kolstvi, kultury a sportu

EVROPSK UNIE NE
B = st ]

Kazdy zak muze zazivat Gspéch

V €eském $kolstvi jsou Zaci ¢i studenti pi'evazné hodnoceni znamkou. Je

to ale opravdu adekvatni hodnoceni?

Kazdy zak by chtél ve skole zazi-
vat uspéch. Vzpomenme na sva skol-
ni léta. Byly predméty, ve kterych
jsme vynikali, ale i pfedméty, kterym
jsme se chtéli radéji vyhnout. Zazili
jsme pisemku ¢i test, v némz si snad
pii opravé uéitel vypsal ¢ervenou pro-
pisku, kolik v ni bylo chyb. Vétsina
vzdélavacich zafizeni hodnoti zaky
znamkou. Kdo by nechtél aspon na
chvili zazit uspéch v uceni?

V ramci projektu MAP rozvoje
vzdélavani ORP Jesenik II byl usku-
te¢nén webinai’ na téma formativni
hodnoceni. Konal se ve dvou ¢astech
a prednasel ho Jiii Hruska. Poslucha-
¢i se inspirovali hned nékolika nastro-
ji, které Ize v ramci hodnoceni vyuzit.

V prvni ¢asti se uCastnici seznamili
s dualezitosti formativniho hodnoce-
ni, pro¢ jej zavadét a jaky vyznam

ma formulace cili pro hodnoceni
zaka. Jde o autentické uceni, tzn. Ze
hodnoceni je sou¢asti procesu uceni,
které rozviji vnitfni motivaci. Kaz-
dy zak je jiny, jedinecny, a proto je
tieba ke kazdému pfistupovat indivi-
dualng. V druhé ¢asti si hlasovanim
posluchaci mohli vybrat mezi deseti
konkrétnimi zaméfenimi, kterym se
chtéji dale vénovat. Na zaklade hlaso-
vani se nasledné¢ zaméfili na témata:
Zpétné vazby, Sebehodnoceni, Kri-
téria hodnoceni, Praktické ukazky aj.
Co bychom ale radi vyzdvihli je
fakt, ze formativni hodnoceni nabizi
zakovi a uciteli jiny pohled na ,,uce-
ni. Zak je zapojen do celého pribé-
hu vzdélavaciho procesu, a to i véetné
sebehodnoceni.
Vendula DolezZelova,
odbor $kolstvi, kultury a sportu

Dotace Olomouckého kraje
na rozvoj knihoven v okrese

I v leto$nim roce ziskala Knihov-
na Vincence Priessnitze dotaci
z Olomouckého kraje. Ta je posky-
tovatelem pfidélena kazdorocné na
tzv. vykon regionalnich funkci. Co
to v praxi znamena?

Znamena to, ze povétena knihov-
na (na Jesenicku je to Knihovna
Vincence  Priessnitze)  zastituje
vSechny knihovny v okrese, dava
jim metodickou podporu, naku-
puje a zpracovava knihovni fond,
pomaha s revizemi fondu a mno-
ho dalsiho. Ziskana dotace ve vysi
712.395 tisic korun tak jde na pod-
poru knihoven ve vSech obcich.
Cast ziskané dotace jde na nakup
knih, které jsou nasledné soucasti
tzv. vyménného fondu — to zna-
mena knihovni fond, ktery putuje
od knihovny ke knihovné az ke
Ctenafim. Letos takhle putovalo
932 svazkl knih. Vsechny nakou-
pené knihy se zpracovavaji pravé
v jesenické knihovné, tzn. ze kazda
kniha v okrese projde pod rukama
nékteré z knihovnic nasi knihovny.

Pres velkou konkurenci digitalnich
médii se tak dafi drzet i rozvétvenou
sit’ knihoven, které hraji dilezitou
roli v kazdé obci.

VeEdéli jste, ze ma Jesenicko cel-
kem tfiadvacet knihoven? Tti z nich
jsou vétsi knihovny, tzv. stfediskové
(Javornik, Zulovéa a Mikulovice). Ty
se nadale staraji o ty GipIné nejmensi
obecni knihovny, téch je celkem dva-
cet — v Bél¢ pod Pradédem, Bernar-
ticich, Bilé Vodg, Cerné Vodg, Ceské
Vsi, Hradci-Nové Vsi, Kobylé nad
Vidnavkou, Lipové-laznich, Pisec-
né, Sirokém Brodg, Skorosicich,
Staré Cervené Vodg, Tomikovicich,
Uhelné, Vapenné, Velké Krasi, Vel-
kych Kunéticich, Vidnave¢, Vicicich
a Zlatych Horach).

A co délaji malé knihovny v obdo-
bi epidemie? Kromé bezkontaktniho
pajcovani se vétsina knihoven zapo-
juje do nezbytné pomoci tém, kteti
to potiebuji nejvice. Proto distribu-
uji rousky nebo poméahaji seniorim
s registraci k okovani.

MKZ, Jesenik

Druha sezona bez tradicni
Divadelni zatvy

Mili divaci i divadelnici. V letos-
nim dubnu mélo probé¢hnout velké
vyro¢i Divadelni zatvy, ta je totiz
v Jeseniku jiz celé ctvrtstoleti! Za-
lozena byla v roce 1996 a jeji ka-
zdoro¢ni tradici prerusila az lonska
a letosni epidemie koronaviru. U je-
jiho vzniku staly jesenické divadelni
soubory, a to konkrétné také Ludmila
Liberdova, Zdengk Cébelka a jejich
divadelni soubor Lyra. Zatva vznikla
proto, aby udrzela tradici mistniho
amatérského divadla. V dobé vzniku
Zatvy u nas pusobilo $estnact ama-
térskych soubort, které spadaly pod
MKZ Jesenik a SVC Duha. A po cela
léta délala radost mistnim divadelnim
nadSenctim.

Prvni rok Divadelni zatvy byl
usporadan jako soutéz, dalsi roky se

Na dalsi rocnik Divadelni zatvy si budeme muset pockat.

jiz jednalo o nesoutézni prehlidku —
aby se zapojilo co nejvice souborl
z okoli, nehled¢ na ,,profesionalnost*
jejich souboru. Po prvnim ro¢niku
byl piizvan do Jeseniku na viken-
dové dramatické kurzy pro zajemce
také Sasa Rychecky z ostravského
divadla ,,Dividla“. Sasa Rychecky se
nasledné¢ stal také porotcem a porad-
cem piehlidky a s Divadelni zatvou
spolupracuje dodnes.

Na posledni prehlidce zazatilo di-
vadlo Moravia z Véapenné s ptedsta-
venim Limonadovy Joe nebo soubor
Domadlo s ptedstavenim ,,O neu-
klizenych hrackach®. Doufejme, ze
v piistim roce navazeme na tspésnou
tradici.

Petra Fusova,
Feditelka MKZ Jesenik

Foto: MKZ Jesenik
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nedéle 11. dubna v 19.00
YouTube MKZ Jesenik
HOVORY Z HOR /7. dil /
Jesenicky podcast, ktery pro vas pfipravila MKZ
Jesenik s Vlastivédnym muzeem Jesenicka a mode-
ratorem Josefem Halamickem. Dvakrat mésicné se
muzete tésit na rozhovory s odborniky o zajimavych
tématech tykajicich se historie a pfirody Jesenicka.
Hostem tohoto dilu bude Jakub Matuska, se kterym
budeme hovorit o vodnich plochach Jesenicka.
Podcast naleznete na YouTube kandlu MKZ Jesenik.

nedéle 25. dubna v 19.00
YouTube MKZ Jesenik
HOVORY Z HOR /8. dil /
Jesenicky podcast, ktery pro vas pfipravila MKZ
Jesenik s Vlastivédnym muzeem Jesenicka a mode-
ratorem Josefem Halamickem. Dvakrat mésicné se
muzete tesit na rozhovory s odborniky o zajimavych
tématech tykajicich se historie a pfirody Jesenicka.
Hostem tohoto dilu bude Pavel Machacek, se kterym
budeme hovofit o knize Zmizelé Jesenicko 2. dil: Té-
méf zaniklé osady.
Podcast naleznete na YouTube kandlu MKZ Jesenik.

PRIPRAVUJEME NA KVETEN:
9. kvétna HOVORY Z HOR /9. dil /
23. kvétna HOVORY Z HOR / 10. dil /

1. —30. dubna
Katovna (1. patro)
TOMAS NEUWIRTH: Z NEBE
Vystava dronovych fotografii ,,Z nebe” je pfipravena
ptivitat své navstévniky hned, jak to epidemiologic-
ka situace dovoli. Aktualn¢ sdilime radost nad Gspé-
chem jejiho autora, Tomase Neuwirtha, v mezinarod-
nich soutézich. Snimky, které ziskaly pfedni ocenéni
v soutézi WORLD‘S TOP 10 LANDSCAPE PHO-
TOGRAPHERS naptiklad Ostrov splnénych prani
nebo Labyrint jsou na vystavé k vidéni také. Otevie-
no dle oteviraci doby TIC Katovna. Vstup volny.
Poradaji MKZ Jesenik ve spolupraci s Tomasem
Neuwirthem.

patek 16. dubna v 16.00
CSA piizemi (knihovna)
VERNISAZ FOTOSOUTEZE STOPA CLOVEKA
Verniséz fotosoutéze amatérskych fotografl, déti
i dospélych na téma: Stopa ¢loveka. Termin vernisaze
se muze dle mimoradnych opatfeni zménit, sledujte
na www.duhajes.cz. Vstup volny.
Pordada SVC DUHA Jesenik a CSA ve spoluprdci
s Knihovnou Vincence Priessnitze.

Vlastivédné muzeum Jesenicka

AKTUALNI VYSTAVY:

23. unor 2021-6. ¢erven 2021

Hlavni vystavni sal

SOPKY V GEOLOGICKE MINULOSTI MORA-
VY A SLEZSKA

Sopky jsou znamym projevem neklidného nitra nasi
planety a piredstavuji neodmyslitelnou soucast geo-
logickych déjin Moravy a Slezska. Nékteré buracely
na dennim svétle, jiné zhave sycely na moiském dné.
Nejstarsi z nich byly aktivni pred stovkami milion let,
nejmladsi naopak otfasaly Moravou a Slezskem pred
pouhymi statisici lety. A mame zde i krasné horniny,
jez z magmatu utuhly pied skoro dvéma miliardami let
ve Skandinavii, odkud je k nam dosunul ¢tvrtohorni
ledovec. O vsech téchto sopkach a jejich horninach se

mnoh¢ dozvite na vystave, kterou pofada Vlastivédné
muzeum Jesenicka ve spolupraci s Vlastivédnym mu-
zeem v Olomouci, Katedrou geologie Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, Muzeem
a galerii v Prost&jové a Ustavem geologickych véd
Masarykovy univerzity. Kurator vystavy: Mgr. Martin
Hanacek, Ph.D. Vstupné 60/30 K&

23. zari 2020—14. brezen 2021

Galerie

BOHATSTVi VODY A LEDU

Zatiznuta udoli potoku s kaskadami vodopadu, pod-
zemni krasové labyrinty, zamlzen4 raselinisté, osveé-
zujici prameny i snéhové laviny. To vSe neodmyslitel-
né patii ke koloritu Jesenikt a Rychlebskych hor. A co
teprve minulost, kdy mraz trhal oblé pahorky na sut,,
kdy Velka kotlina hostila sviij maly ledovec a skan-
dinavsky ledovcovy §tit se dotykal severnich uboc¢i
horskych hiebentl... Jak voda formovala jesenickou
krajinu? A jak se podilela na nezmérném bohatstvi
rostlinnych a zivocisnych druhu? Pravé to a mno-
ho jiného se na vystavé dozvite. Kuratofi vystavy:
Mgr. Martin Hanacek, Ph.D., Mgr. Vojtéch Taraska.
Vstupné 60/30 K&

STALE EXPOZICE:

SPIRALA CASU ZEME

Moderni interaktivni expozice, jez se vénuje geo-
morfologickému vyvoji Jesenicka i obecné vzniku
a vyvoji nasi planety, vznikla diky finan¢nimu pfi-
spévku Olomouckého kraje ve vysi 7 miliont korun.
Hlas znamého umélce Arnosta Goldflama sezndmi
navstévniky s fadou pozoruhodnych fakti o geolo-
gickych jevech tohoto kraje, k vidéni jsou zajimavé
modely sopky, trilobita, jeskyné ¢i snimky z produkce
BBC. Sbirkové predméty jsou prezentovany v mo-
dernim vystavnim fundusu. Kromé dotykové obra-
zovky s dopliujicimi texty a animacemi navstévniky
nepochybné zaujme fascinujici model ledovce, ktery
predstavuje pomyslny vrchol celé expozice. Vstupné
80/40 K¢

CARODEJNICKE PROCESY NA JESENICKU
V 17. STOLETI

Expozice, ktera vznikla z prostfedki Olomouckého
kraje, pfedstavuje mimoiadny pocin po strance odbor-
né, technické, vytvarné, ale i stavebni. Viibec poprvé
byly zpracovany dokumenty ze 17. stoleti ulozené
ve vratislavskych archivech, informace o procesech
s udajnymi ¢arodé&jnicemi jsou uvedeny do kauzalnich
souvislosti. Navstévnici na své cesté do temné historie
Jesenicka vyuzivaji audiopruvodce ve ¢tyfech jazyko-
vych mutacich. Zajimavosti expozice je tzv. fogscreen,
unikatni promitaci zatizeni do suché mlhy, které pred-
stavi nestastny osud prvni obéti jesenickych procest
Barbory Schmiedové. Maximalni pocet navstévnikt ve
skupiné je 12. PROSIME O REZERVACI PREDEM
NA TEL. 725 073 539 NEBO PROSTREDNICTVIM
E-MAILU info@muzeumjesenik.cz. Prohlidky pro-
bihaji kazdou celou hodinu kromé poledne. Vstup je
zakazan détem do 10 let. Navstévu nedoporucujeme
détem do 13 let. Vstupné 110/55 K¢

HISTORIE A ARCHEOLOGIE JESENICKA

Ve své nynéjsi podobé piedstavuje Historie a ar-
cheologie Jesenicka nejstarsi stalou expozici v pro-
storach Vodni tvrze v Jeseniku. Prezentuje vysledky
badani a archeologickych vyzkumi od pravéku az do
19. stoleti. Dale priblizuje navstévnikim, ze Jesenic-
ko neprochazelo jen obdobimi rozkvétu a neruseného
kolob¢hu zivota — vedle valek mésto i okoli trapily
také ptirodni katastrofy jako pozary ¢i povodné, které
za sebou Casto zanechaly jen spoust’ a zmatené lidské
zivoty. V neposledni fadé expozice piiblizuje slavnou
hudebni a lazenskou minulost kraje, spjatou se jmé-
ny hudebniho skladatele Karla Ditterse z Dittersdor-
fu nebo zakladateli vodolécby Vincenze Priessnitze
a Johanna Schrotha. Vstupné 50/25 K¢

SVC DUHA JESENIK

1. aZ 7. Cervence
LETO NA BAZENE (7 a7 15 let)
Priméstsky plavecky tabor, probiha v krytém bazénu
v Ceské Vsi a aredlu SVC DUHA Jesenik, vhodny pro
zacinajici plavee i pokro€ilé. Déti se nauci zakladni tech-
niky, potapéni, skoky do vody a zahraji si spoustu her
(cena 1.900 K¢).

5.az9. ervence
MALI KUCHARICI (8 az 12 let)
Priméstsky tabor vhodny pro déti, které rady vari, poma-
haji v kuchyni a zajima je gastronomie. Dopoledne budou
v kuchyni pfipravovat svaciny a obéd, odpoledne budou
tvorit, hrat hry a vénovat se klasické taborové ¢innosti
(1.900 K¢).

12. az 16. ¢ervence
TVORIVY ATELIER (9 a7 15 let)
Piiméstsky tabor pro déti, které rady tvoii a objevuji nové
moznosti tvorby.
Kazdy den vyzkousime jinou techniku a cely tabor za-
kon¢ime vernisazi (1.900 K¢).

12. aZ 16. Cervence
NA KOLE VESELE (9 az 12 let)
Priméstsky tabor na Détském dopravnim hfisti Jesenik.
Formou zabavnych her a soutézi se déti seznami s pravi-
dly silni¢niho provozu, se zakladnimi motorickymi do-
vednostmi, s dopravnimi znackami, zdokonali se v jizdé
na kole na DDH i v provozu, za asistence Méstské policie
a Policie CR udélaji Zkousku cyklisty, navitivi HZS Jese-
nik a podniknou i vylety po okoli (1.900 K¢).

19. az 23. ervence
HRATKY SE ZVIRATKY I (6 az 11 let)
Priméstsky tabor zaméfeny na péci o domaci mazlicky,
kratké vylety na zajimava mista v blizkém okoli, malé
tvorenti, hry, soutéze. Denné od 8.00 do 16.00 (1.900 K¢).

26. az 30. cervence
HRATKY SE ZVIRATKY II PT (6 aZ 11 let)
Piiméstsky tabor zaméfeny na péci o domaci mazlicky,
kratké vylety na zajimava mista v blizkém okoli, malé
tvorent, hry, soutéze. Denné od 8.00 do 16.00 (1.900 K¢).

2. aZ 6. srpna
SHREKOVA DOBRODRUZSTVI (6 aZ 15 let)
Priméstsky tabor, celotaborova hra Shrekova dobrodruzstvi,
vylety, hry, soutéze, vytvarné dilny, koupani (1.900 K¢).

9. az 13. srpna
FILMAR A FOTOGRAF (8 a7 15 let)
Priméstsky fotograficky tabor, nataceni filmu, stiih, foto-
graficka vystava na zavér tabora. CTH Pirati z Karibiku,
vylety, koupani, hry, tvofeni (1.900 K¢).

16. az 20. srpna
DiVCi DUHOVA DILNA (8 a7 12 let)
Priméstsky tabor, dopoledne tvoreni — vytvarné techniky:
enkaustika, malovani na sklo, keramika, batika, vyroba
svicek, mydel. Odpoledne vylety, hry, soutéze (2.100 K¢).

16. az 20. srpna
PUTOVANI ZA POKLADEM (8 az 12 let)
Priméstsky turisticky tdbor, vylety na zajimava mista
v okoli Jeseniku spojené s plnénim tkolt celotdborové
hry, prace s busolou, soutéze, lanové centrum — denné
muzeme ujiti 10 km (1.900 K¢).

23.az27. srpna
Z POHADKY DO POHADKY (7 az 9 let)
Piiméstsky tabor, pohadkova dopoledne se zabavnymi
tkoly, vytvarné techniky, vylety, soutéze, zahradni po-
hadkovy karneval (1.900 K¢).

EDUART
Nabidka na eduarti.cz/tabory

VESELA VEDA

Nabidka na www.veselaveda/tabory
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Dilo ,,Prani” je vyzvou ke hre | premysleni
Po velmi tispésné svételné instalaci umélce Richarda Loskota s nazvem
Hvézda, ktera oZivila prostor jesenického namésti na nékolik tydnii na
prelomu lofiského a letoSniho roku, se na Masarykové namésti prezen-
tuje dilo Pidni soucasného umeélce a pedagoga Akademie vytvarnych
uméni v Praze Dusana Zahoranského. Dilo tvoFené zavéSenymi pismeny
abecedy nabizi kolemjdoucim mozZnost stit se nejen divaky, ale piimo
také spolutviirci jeho okamzité podoby — je totiZ interaktivni.

Samotné dilo Prani je tvofeno
dvéma mohutnymi dfevénymi slou-
py, mezi kterymi jsou na péti ocelo-
vych lankach vypnutych nad sebou
zavésena naddimenzovand pismena
abecedy. Pismena jsou volné pohyb-
liva a navstévnici z nich mohou tvo-
fit libovolna slova. Dilo Prani vznik-
lo piivodné pro prazskou ProLuku
—venkovni galerii pod §irym nebem.
Tato vyjimecna galerie po léta fun-
govala na misté volné parcely v Pra-
ze 10 a dnes je prestéhovana o kou-
sek dale — do Bezrucovych sadu.
Jak uz to byva ve velkych i malych
méstech, stoji za mnoha vyjimec-
nymi projekty ti, ktefi v okoli jejich
realizace ziji a svou aktivitou chtéji
prispét k zlepSeni konkrétniho pro-
storu, tieba v podob¢ uméni ozivuji-
ciho méstské prostredi. V Praze-Vr-
Sovicich pecuje o program ProLuky
kuratorska, uméleckd a produkéni
dvojice — Denisa Vaclavova a Kris-
tof Kintera spolu s platformou Ctyii
dny, spojenou predevsim se stejno-
jmennym mezinarodnim festivalem

Kdyz hristé navrhuji umélci.

souCasného umeéni 4+4 dny v po-
hybu. Pfimo pro ProLuku tak do
dneska vznikla fada uméleckych dél
a instalaci souc¢asného umeéni. Prani
Dusana Zahoranského zde bylo vy-
staveno v roce 2015. Jeho pout” ale
pokracovala dale a napiiklad v roce
2019 ozivilo dilo jeden z centralnich
prostorti prazské Fakultni nemocni-
ce Motol.

Prace ptivodem  slovenského
umélce DuSana Zahoranského lze
vidét na riznych mistech ceského
i slovenského vefejného prosto-
ru a jeho dila nalézt ve sbirkach
Ceskych 1 zahrani¢nich instituci.
Umeélec je znamy predevsim svymi
prostorovymi instalacemi. V mnoha
z nich vyuziva slovo nebo pojem,
prevedené do vnimatelné podoby
a provedené v rtiznych materialech.
Prikladem je starsi dilo Doma, kdy
Zahoransky umistil napis ,,doma“
prelozeny do nékolika jazyki ptimo
do prostoru jednoho kosického sid-
listé. Materidlem, ze kterého bylo
»doma*“ vytvofeno, byly kovové

Foto: Lucie Stillovd Voborilovd

Majak — Mala jarni kultura pro
rodinné i dospélé publikum

Chybi vam divadlo? Kino? Vy-
tvarno? Kultura a hlavné nové za-
zitky? Pokud ano, jste tady spravné.
Po nucené koronavirové pauze se
v dubnu kromé prirody probouzi
i kulturni Zivot, a tak pro vas v sobotu
24. dubna 2021 chystame malé kul-
turni jednohubky. Program celého
dne je zaloZzen na miniaturach —
kratkych divadlech pro maly, nebo
dokonce rodinny pocet divakt, pro-
mitani kratkych animovanych filmt
a malé hravé aktivité pro déti a jejich
dospélaky. Uz ted’ se ale déti mohou
te8it na znamy divadelni superkrat’as
Hany Vofiskové pro jednu rodinu
s nazvem Gronska pisni¢ka. A na co
zveme dosp€lé publikum? Na formu

divadla, které mozna jesté nezazi-
li, a to ,,intimni divadlo”- divadlo
jednoho herce na jednoho divaka ¢i
maximalné skupinu divakti do péti
osob. Intimni divadlo bylo v Jeseniku
uspésné prezentovano pred dvéma
lety na festivalu Im Zentrum, kdy ji
predstavil soubor Depresivni déti tou-
Zi po penézich s predstavenim Bordel
L*Amour — kde mohli divaci zazit je-
den ze sedmnacti druht lasky.

Vice se o akci dozvite tyden pied
jejim konanim na facebookové stran-
ce Kultura v Jeseniku nebo na webu
mhkzjes.cz, kdy budou spustény i re-
zervace, budou-li dle aktualni epide-
miologické situace tieba.

MKZ Jesenik

e

trubky, které esteticky i materialo-
v¢ navazovaly na vSudypiitomné
prvky sidlistniho prostoru — kovové
konstrukce susaktl pradla nebo ko-
vova klepadla na koberce. ,, Pojmy
a slova od utlého veku determinuji
nase uvazovani... rodnym jazykem si
ustanovujeme zpusob abstrakiniho
mysleni... “ komentuje autor sviij za-
jem o propojeni vizualni stranky dila
s obsahem jednotlivych slov.

Dusan Zahoransky spolupracuje
na fad¢ svych projektl se svou ze-
nou, umélkyni Pavlou Scerankovou.
Spole¢né naptiklad vyhrali soutéz na
podobu détského hfisté na nabrezi
ficky Loucna v Litomysli a tomuto
méstu znamému kvalitni architek-
turou a ambiciéozné vyhlaSujicimu
architektonické soutéze na vSechny
vyznamnéjsi stavebni zakazky tak
nabidli unikatni prostor vyuzivany
mistnimi a vyhledavany turisty. Pfi
navrhovani hiisté se autofi inspiro-
vali tradici mésta jako mista spjatého
s vaznou hudbou. Jednotlivé prvky
hiiste tak odrazeji prave téma zvuku
nebo hudby. V Litomysli bylo vytvo-
feni prostoru pro hru ptimo ukolem,
pred kterym autofi stali pfi tvorbé
hernich prvki. Principy hry jsou ale
obsazeny i v dile Prani. Na Masary-
kové namésti nyni mame moznost
rozehrat malou méstskou ,hru“ —
kolik a jakych slov dokazeme spo-
le¢né z nabizenych pismen vytvorit?

Velkou cast své energie vénuje
Dusan Zahoransky také své peda-

JESENICKY PODCAST

HOVORY Z

ERR

Dilo Prani, prazska galerie ProLuka, rok 2015.

Foto: Markéta Cernd

gogické Cinnosti — spolu s Pavlou
Scerankovou a asistentem Romanem
Stétinou vede Ateliér intermedialni
tvorby II na prazské Akademii vy-
tvarnych uméni. Studenty zde vedou
k praci s prostorem a tvorbé¢ ze dieva,
kovu ¢i riiznych neobvyklych materi-
al a jejich propojeni s méné tradic-
nimi prostiedky, jakymi jsou video ¢i
zvuk. Soucasné si kladou otazky — ja-
kou roli ve vefejném prostoru muiize
umélkyné a umélec hrat? Jak lze bra-
nit, kultivovat a proménovat vefejny
prostor? Dilo umisténé na Masaryko-
vé namésti mize na nékteré z téchto
otazek nabizet konkrétni odpovédi
— jaky je vyznam umeéni, co prinasi
kazdému z nas? Dokaze nas naplnit
radosti? Posunout naSe premysleni?
Proménit nas pohled na konkrétni
vefejny prostor? Piimét nas k hovoru
o ném se svymi blizkymi?

Prani bude na Masarykoveé nameés-
ti umisténo do Cervna letosniho roku.
K dilu jsou planovany kratké komen-
tafe pro vefejnost a dalsi akce. Sle-
dujte, prosim, webové stranky MKZ
Jesenik a facebook Kultura v Jeseni-
ku, kde budou oznameny podrobnosti
hned, jak to epidemiologicka situace
dovoli. Zapijceni dila Prani pro Je-
senik je realizovano diky laskavé
bezplatné zapijcce dila jeho soucas-
nym majitelem — firmou BOHEMIA-
PARKET ze Sadské a diky iniciativeé
MKZ Jesenik.

Lucie Stiilova Vobotilova,
MKZ Jesenik

HOR

» Podcasty naleznete na YouTube kandlu MKZ Jesenik
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Pole orna a plevelna aneb Kam se ztratil koukol?
Piirodovédci to maji tézké. Casto podléhaji fascinaci takovymi organismy, z nichZ normalnim lidem naskakuji osypky a jeZ jsou u §iroké vefejnosti
zaSkatulkovany jako nepiatelé lidstva. Mezi Zivocichy na sebe tuto nevdéénou roli vzali jedovati Zivocichové a paraziti, v rostlinné ¥isi pak za své ahlavni
nepitatele tradi¢né povaZujeme plevele.

Kolenec rolni na neobdélaném okraji pole v Lipové-laznich (duben 2020).
Zdroj: archiv autora

Zalistujete-li atlasem planych rost-
lin, pod heslem ,,plevel okoli¢naty*
najdete drobnou jarni kvétinu z celedi
hvozdikovitych. V obecné roviné
vsak pojmem ,,plevele” oznacujeme
rostliny, které jsou uzptisobené zivo-
tu v polnich ¢i zahradnich kulturach.
Vnimame je proto vétSinou jako neza-
douct potizisty, jichz je potieba se ra-
zantn¢ zbavit. Mira jejich Skodlivosti
mize byt rizna. VSechny plevele
samoziejme predstavuji konkurenci
péstovanym plodindm, jimz ujidaji
z pomyslného talife Zivin a upijeji ze
spolecné ¢ise tolik potiebné vlahy.
Vazngjsi problém piedstavuji jedova-
té plevele, které mohou kontamino-
vat sklizen a zpUsobovat otravy lidi
¢i hospodaiskych zvitat. V literatute
jsou zminovany naptiklad otravy bli-
nem c¢ernym, jehoz semena se diive
tu a tam zatoulala do sklizné maku.
Samostatnou kategorii jsou pak pa-
razitické plevele, které doslova vysa-
vaji péstovanou plodinu coby svého
hostitele. Ucebnicovym ptikladem
plevelného parazita je kokotice po-
vazka. Zahotknuti mouky pak mival
mi poloparazit ¢ernys rolni. V tomto
prispévku bych vSak rad upozornil

na to, ze plevele si pfece jen zaslouzi
trochu vstiicnéjsi pohled, a to zvlasté
v dnesni dob¢. Zahradkafi a zeme-
délci se po precteni téchto fadku jiz
mozna Sikuji s motykami k utoku na
Vodni tvrz. AvSak dejte, prosim, jesté
pleveliim Sanci.

Hra na ¢etniky a plevele

Plevele jsou svym zptisobem velmi
pozoruhodné. Jak znamo, zemédé¢l-
stvi zapocalo zhruba pied deseti tisici
lety v obdobi neolitu a od této doby se
pisi také déjiny pleveld. Ty se rekru-
tovaly z druhii osidlujicich rozlicna
pfirozena stanovisté, zejména stepni
travniky ¢i rizné erodovand mista.
Na kultivovanych plochach, v poros-
tu zemédelskych plodin, nachazely
tyto druhy prostiedi, v némz dokaza-
ly ptezivat a jemuz se dale pfizpiso-
bovaly. S rozvojem zemédélstvi pak
kolonizovaly nové oblasti. Jelikoz
do nasich koncin zemédélstvi piislo
od jihovychodu, také fada tuzemskych
plevelt pochézi z Blizkého vychodu ¢i
ze Sttedomoti, a predstavuje tak nepi-
vodni, byt’ jiz velmi dobte zabydlenou
soucast ceskeé kvéteny.

Vlastnosti pleveld a jejich zivotni
strategie jsou vysledkem odveké hry

na Cetniky a zlodgje: cilem plevelt
(zlodéjt) je prezit a zanechat po sobé
potomstvo, zatimco snahou zemédel-
¢l (Cetnik®) je plevele vyhubit. Zivot-
ni rytmus pleveld proto byva dokonale
sladén se zemédélskymi plodinami.
Casto jsou to jednoletky, aby stihly vy-
rast, vykvést a vysemenit se jeste pred
sklizni. Jejich semena neklici vSechna
najednou, nybrz zlistavaji v ptidé a vy-
tvareji tzv. semennou banku. I kdyby
néktery rok plevele svilj souboj s ¢lo-
vékem na plné ¢afe prohraly, v nasle-
dujicim roce vykli¢i nova generace.
Dimyslnou adaptaci fady pleveltl je
ptizpusobeni velikosti a hmotnosti
semen péstované ploding, diky ¢emuz
se pleveltim snaze darfi propasovat sva
semena do osiva. O rozsévani kouko-
lu se ostatné doctete v Bibli i u Aloise
Jiraska. Zcela jinou strategii pak zvolil
Cesnek viniény, jenz ukryva své za-
sobni cibule hluboko v ptidé, a dokaze
proto v polich vytrvavat i navzdory
kazdorocnimu obdélavani.

Po celé staleti zdal se byt souboj
pleveli s Clovékem vyrovnany. Ke
zvratu doslo az ve druhé poloviné
minulého stoleti, s intenzifikaci, me-
chanizaci a chemizaci zemédélstvi.
Cisténi osiva, hluboka orba a plosna
aplikace herbicidd vedly k tomu, ze
mnohé kdysi hojné plevele se razem
ocitly na Cerveném seznamu ohroze-
nych druhti. Namisto konec¢ného vi-
tézstvi nad pleveli jsme vSak my lidé
dosahli pouze tibytku druhové pestros-
ti a vyselektovani plevelti rezistentnich
k herbicidiim, které mohou byt o to
zené plevele se dostavaji do hledacku
botaniki. Udaje o jejich rozgifeni —
soucasném i historickém — nam totiz
pomahaji pochopit, jaké dopady ma
moderni zeméd¢lstvi na nasi krajinu,
které zemédelské postupy jsou Setr-
né k piirodé a nakolik si zemédélské
oblasti jest¢ zachovaly své piirodni
bohatstvi.

Jesenicko zaplevelené

Lonské toulky krajinou Jesenicka
mé prekvapily nezvykle kvétnatymi
lemy obilnych, ale i fepkovych poli.
S potésenim nam botanikiim vlastnim
jsem se kochal barevnou mozaikou
modrych chrp a rudych vi¢ich makd,
z niz vycnivaly Zlutavé laty travy s pii-
vabnym jménem chundelka metlice.
V podrostu se pak kréily drobnéjsi
druhy jako bracka, prlina ¢i drchnicka
— vSechny shodné¢ s vymluvnym ptiz-
viskem ,,rolni“. Jinde zase ovladla ne-
obdé¢lany okraj pole skupina subtilnich
plevelt — kolenec rolni, chmerek ro¢ni
a violka rolni. Ackoliv se plevelna fl6-
ra Jesenicka miize sotva rovnat tfeba
takové jizni Morave, nasel jsem zde
také dva druhy z ¢erveného seznamu,
a sice kozlicek zubaty, blizce piibuz-
ny salatovému polnicku, a mak polni,
jenz je na prvni pohled k nerozeznani
od maku vi¢iho.

V 50. letech 20. stoleti se vyzkumu
pleveltl na Jesenicku soustavné vé-
noval Frantisek Kiihn, ktery zde za-
znamenal dalSich pét druht, jez jsou
dnes uvedeny na ¢erveném seznamu,
z toho dva v kategorii kriticky ohro-
zenych. Jsou to jiz zminény koukol
polni a silenka francouzska — oba dru-
hy jiz zfejmé na Jesenicku vyhynuly.
Z toho je zfejmé, ze pestrobarevné,
kvétnaté polni lemy, jakkoliv i dnes
lahodi oku estéta, jsou jiz jen stiip-
kem nékdejsi hojnosti polnich pleve-
G v naSem regionu. Je proto nacase
uzaviit s témito odveékymi neprateli
smir. Coz neznamena Uplné jim vy-
klidit pole — staci jen uzky pas pri
jeho okraji ¢i v rohu pozemku. I maly
uhor udéla své. A ten, kdo potrebuje
mit krasu i1 bohatstvi piirody vycis-
leny v korunach, necht se zajede
podivat do velkého mésta, za kolik se
prodava kytice z obycejného polniho
kviti.

Vojtéch Taraska,
biolog VMJ

Kvéty plevelit mohou predstavovat vyznamny zdroj potravy pro motyly. Okac pohan-

kovy na chrpé modré (cerven 2020).

Zdroj: archiv autora

Druhové bohaté spolecenstvo plevelii v Fepkovém poli u Velkych Kunétic (kvéten

2020).

Zdroj: archiv autora
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Pomniky Vincenazi Priessnitzovi a vznlk pramenu (cast 1l )

(dokonceni z minulého cisla)

Povalecna situace

V roce 1945 doslo na piikaz Ces-
koslovenského vedeni k odstranéni
¢asti puvodnich némeckych napist
na deskach prament. O par mésica
pozdgji pak dochazi k piejmenovani
vétSiny z nich profesorem Fialou. Pro
nové navstévniky bohuzel piilis ten-
denéné a nesmysIng. Seznam odtesa-
nych jmen v¢etné letopoctu si nastesti
peclivé zaznamenal Anton Bartussek,
ktery mezi 29. srpnem a 28. zaiim do-
hlizel na odstrafiovani.

Novy zajem o prameny vznika az
v padesatych letech, ale pouze z vé-
deckych divodu. V Sedesatych letech
uplynulého stoleti dochazi k prvni
moderni renovaci nékterych prament
tehdejsimi Ceskoslovenskymi statni-
mi laznémi Jesenik. Ve znameni doby
se vyuziva k ptestavbé beton a zulo-
vé kvadry, vytraci se vSak umélecka
hodnota pramenikl. Mnoho prament
zanika.
Moderni doba

Zajimavym  pocinem pocatku
osmdesatych let je pak vystavba
pfirodniho solaria na Jiznim sva-
hu provedena Janem Simkem. Tato
akce se totiz vymyka dlouhodobému

nez4jmu o krajinu v okoli 1azni a je
predzveésti blizici se renesance. Obje-
vuji se také prvni ,,pramenafi“— Ivan
Prociv nebo Vitézslav Mazura, ktefi
se snazi pomniky zmapovat a nékteré
dokonce uz obnovili. Mazurova prace
o historii pramenti se stala podkladem
pro dalsi badani. Na ni pak v nékoli-
ka dalsich letech navazuji Lubomir
a Radim Hédlovi.

Od devadesatych let pak zacaly byt
prameny opravovany Statnimi lesy
CR, lesni spravou Jesenik a riznymi
jednotlivei a skupinami (Ondfejem
Truneckem, studenty Gymnazia Jese-
nik, OH Brontosaurus), pozd¢ji také
opét Laznémi Jesenik. Gustav Krause
v roce 1999 predklada novou ucele-
nou historii téchto pamatek, navic
v navaznosti na vzpominky krajanti.
V novém miléniu pak doslo k vytvo-
feni nékolika naucnych stezek. Za-
timco vétSina pramenti na lazenské
strané byla znovuobnovena, ty na
jesenické strané jsou i ptes obCasnou
snahu mésta z velké ¢asti stale ve ve-
lice tristnim stavu.

Za popularizaci tématu stoji mimo
jiné Jifi Glabazna, lazensky privod-
ce, ktery se aktivné jiz pies desetileti
zapojuje do obnovy okoli lazni a své
zkuSenosti predava pacienttim a turis-

Obnova Prazského pramene v cervenci 2005.

tam. Ale také Tomas Hradil, iniciator
programu Spravce prament, kdy se
o opravené nebo zachovalé prameny
dlouhodobg staraji dobrovolnici, ktefi
ke ,,svému” pramenu pravideln¢ do-
chazi a pecuji o n¢j. V roce 2018 pak
vznika tzv. Rada prament, ktera ma
za ukol sjednoceni jednotlivych ¢in-
nosti dobrovolnik, ale i majiteld po-
zemku a vytvoreni dlouhodobé vize
a predevsim udrzitelnosti s ohledem
na udrzbu prament a okolnich stezek
a piipadnou vystavbu novych prvki.
Institucionalizace ma cely projekt
oficialné zastitit, ale bez toho, aby
se zapojilo vice dalsich lidi, ktefi by

Jak na vysadbu stromu na vlastnim pozemku?

Foto: Tomas Neuwzrth

Planujete sazet stromy? Poradime
vam, jak zadit a na co si dat pri vy-
sadbé pozor.

Jeste¢ pred vysadbou byste si méli
ujasnit fadu véci, napiiklad, k ¢emu
ma dany pozemek slouzit a jak moc se
o n¢j a o zelen planujete starat. Pred-
stavit si, jaky bude strom v dospélosti
1jaky bude mit vliv na své okoli. Kazda
dievina ma totiz specifické naroky. Né-
které preferuji vyssi vlhkost, jiné jsou
suchomilné, ¢i svétlomilné. To vse je
pfi navrhovani potieba zohlednit.

Pozor na invazivni a jedovaté druhy

Pokud se na pozemku pohybuji déti,
neméli byste zde vysazovat jedovaté
druhy, konkrétné tieba tis. Zvysenou
pozornost vybéru druhti by méli véno-
vat také alergici. Pyly lisky, btizy, olSe,
¢i vrby jsou silné alergeny a na jate by
si zahrady moc neuzili. Zamyslet bys-
te se méli 1 nad tim, zda se vysadba do
daného mista hodi z SirStho kontextu.
Naptiklad akat, ktery pochazi ze Se-
verni Ameriky, se v podminkéch Ces-
ké republiky velmi dobre §iii a vytla-

Cuje pivodni druhy. Sézet do krajiny
nepuvodni druhy je tedy nevhodné.

Souhlas souseda (ne)tieba

Pii planovani vysadby musite dbat
také na to, aby byly dodrzeny vsech-
ny zdkonné povinnosti. Obcansky
zakonik fika: ,,Nestanovi-li jiny prav-
ni predpis nebo neplyne-li z mistnich
zvyklosti néco jiného, plati pro stromy
doristajici obvykle vysky ptesahujici
3 metry jako piipustna vzdalenost od
spolecné hranice pozemkd 3 metry
a pro ostatni stromy 1,5 metru.” Z toho
vyplyva, ze vas pozemek musi byt
dostatené Siroky, aby nebyla tato
povinnost porusena. Piipadné si mu-
site zajistit souhlas vlastnikd okolnich
pozemkii.

Jak na vysadbu ve velkém

Piiprava vysadby ve veétSim mé-
fitku vyzaduje penize a Cas. Ucelené
informace o tom, co organizace ta-
kové vysadby obnasi, véetn¢ odkaz
na finan¢ni zdroje, najdete na webu
sazimebudoucnosta.cz. Tam si mizete
stahnout i podrobné manualy, jak stro-
my sazet a jak o né po vysadb¢ peco-
vat. Na webu najdete také informace
0 moznostech finan¢ni podpory.

Kazdy strom se pocita
Vysazené stromy je dobré evidovat.
K tomu slouzi centralni registr stromt

na webu Sdzime budoucnost. Zaregist-
rovat do n¢j vysadbu mize kazdy, kdo
od roku 2019 vysadil stromy mimo
les. Po zaregistrovani se strom piida na
interaktivni mapu a zapocita se mezi
nové stromy vysazené v nasi krajiné
avobcich.

Diky tomu ziskdvame unikétni
ptehled o druzich a poctech stromt
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pomohli cely proces dale rozvijet, at’
uz v terénu jako spravcové pamatek
nebo jakoukoliv jinou podporou,
nebude mit toto Priessnitzovo dé-
dictvi trvalejsi presah. Pfipadni za-
jemci proto nevahejte kontaktovat
spravce.pamatek@mujes.cz.
Dékujeme také vsem, kteti se do
tohoto velkolepého piibehil spoje-
ného s prameny zapojili a nenechali
jej zapadnout v koloto¢i vSednosti.
Véiime, ze vam i nadale vydrzi dost
sil! Dalsi informace o jesenickych
pramenech a pamatkach najdete na
webu www.jesenickeprameny.cz.
Atlas jesenickych pramenti

vysazenych v CR a mizeme méfit
dopad spole¢ného usili vsech, kdo
sazi stromy. Na celonarodni Urovni
neexistuji zadné souhrnné piehle-
dy o kdceni a sazeni stromuil. Regis-
trace nové vysazenych stroml je
z tohoto diivodu velmi diilezita.

Anna Polediiakova,

Nadace partnerstvi

U nékterych sportti Ize
soutézit i v dobé koronavirové

Jesenicky sportovni tanec ziskal
uspéchy na online soutézich. Vero-
nika Svobodova a Karolina Kuhno-
va se umistily v cha-che na druhém
a rumbé na tfetim mist¢ v rdmci

Czech Open Cup Online. Na Prague
Dance Festival Online 2021 pak vy-
bojovaly druhé misto v tancich sam-
ba, rumba a cha-cha.

Jaroslav Kavicky

Foto: Klub sportovniho tance Jesenicka
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Pokud lezete, uzivejte si kazdou minutu, rika David Migal
predseda klubu jesenickych horolezct

Lezeni nepatfi mezi tradi¢ni, masové sporty, ale stejné jako napri-
klad béh ¢i plavani se Fadi mezi aktivity, které ¢lovék déla od pradav-
na. O tom, kam se tento sport posunul za posledni roky a jak se mu daii
v Jeseniku, jsme si popovidali s Davidem Migalem, pi‘edsedou klubu

HOROLEZCI Jesenik.
Lezeni bychom nezaiadili mezi
nejrozsiirenéjsi sporty, piesto si jej
mnoho mistnich mohlo vyzkousSet
v hodinach télesné vychovy ¢i v le-
zeckém krouzku v télocviéné mist-
niho gymnazia. Jak jste se k lezeni
dostal vy?

Na vysoké skole v Praze jsme
v ramci predmétu ,,Sport v ptirodé*
méli kurz, kde bylo i lezeni. Zde jsem
si k tomu ¢uchnul a pak uz to bez néj
neslo vydrzet. V t¢ dobg jsem jesté
hodné aktivné hral basketbal, ktery
ale nakonec uplné ustoupil, a kazda
volna chvile jiz patii lezeni.

rv o

Pokud nékdo z nasich ¢tenaira ni-
kdy nevidél lezce v akci, minimalné
si vybavi film ,Jak dostat tatinka
do polepSovny“. Je to samoziejmé
urditym zpisobem pohadka, ale
vykresluje lezeni tak, Ze je posta-
veno predev§im na dobrodruzné
povaze, kamaradstvi, diivéie a spo-
le¢ném zdolavani prekazek. Je toto
realny obraz tohoto sportu dnesni
doby?

Porad zde tyto vlastnosti hraji dtile-
zitou roli. Mame tu ov§em dva sméry.
Ten tradi¢ni, kde se ¢lovek pohybuje
hlavné v piirod¢ a na skalach s pro-
zitky podobnymi jako ve zminéném
filmu. Druhym je sportovni lezeni,
pii kterém uz jde o sportovni alchy-
mii a dfinu. Ja se snazim u svych
svéfenclt propojit oboji dohromady,
aby pro né lezeni nebylo jen pouhym
sportem, ale opravdovym zivotnim
stylem.

Sportovni lezeni se dostalo na
olympijské hry v Tokiu, to je velky
uspéch pro tento sport. Co mohou

Lezeni v prirodé - na Certovych kamenech.

olympijské hry piinést pro budouci
rozvoj lezeni?

Prilomem bylo prave to, ze se pred
péti lety rozhodlo o zafazeni lezeni na
tokijské hry. Rozbéhlo se néco, co uz
nyni nelze zastavit a tento sport ska-
¢e milovymi kroky kuptedu. Méni se
forma samotného lezeni, vylepsuji se
chyty, vice se podporuje talentovana
mladez a pecuje se také o rozvoj tre-
nérd. V této dob¢ se zaroven prohlou-
bil rozdil mezi lezenim jako sportem
a horolezenim v horach a velehorach.
Presto si myslim, ze i pro horoleze-
ni to bude do budoucna velky posun
vpred.

vevr

Podivejme se na odbornégjsi
stranku tohoto sportu, ono totiz
neni lezeni jako lezeni. Jaké jsou
jeho odvétvi, pripadné v jakych
disciplinach se soutézi?

V Tokiu se bude bojovat pouze
o0 jednu sadu medaili, a to v trojkom-
binaci tii rozdilnych disciplin. Uz to
je trochu paskvil, ktery byl na zacat-
ku hodné kritizovan. Prvni je lezeni
na rychlost po patnact metri dlouhé
sténé v mirném pievisu na standartni
ceste, ktera se nemeéni. Ti nejrychlej-
$i muzi to zvladnou za necelych Sest
sekund a Zeny okolo sedmi sekund.
A véfte mi, ze to je opravdu kalup.
Dalsi je bouldering. Tato disciplina je
dnes plna dynamickych skokt a pte-
béhti kombinovanych s vyvazova-
cimi prvky, ale nechybi ani previslé
silové pasaze. Béhem soutéze budou
muset lezci zvladnout tii riizné boul-
dry na Ctyfi metry vysoké sténé. Za
me je to urcite divacky nejzajimavejsi
¢ast olympijského lezeni. Kralovnou

Foto: HOROLEZCI Jesenik

David Migal (dole vievo) se svymi svérenci. 7

sportovniho lezeni je obtiznost. Ta je
zafazena jako posledni.Na pievislém
profilu vysokém okolo patnacti metrti
je postavena cesta, kterou zavodnici
musi zvladnout za Sest minut. Takhle
n&jak bude vypadat findle v Tokiu,
kde se predstavi ti nejlepsi.

KdyZ se zeptam konkrétné na spor-
tovni lezeni, je drahym sportem?
Jaké vybaveni potfebuje lezec — za-
catecnik?

Pokud si ¢lovek zajde na komeréni
sténu ve velkém mésté, nic nepotie-
buje, protoze mu to tam vSe pujci.
Jedna se o sedak, lezecky, lano, jistici
set a pytlik s magnéziem, to vyjde na
cca dvé st padesat korun. Kdyz si to
cheete jen zkusit, tak to urcité dopo-
rucuji. Cena za zakoupeni takového
setu je totiz okolo ti tisic korun. Co
ovSem nesmite vynechat je hodina
s instruktorem. Lezeni je relativné
bezpeény sport, ale musite umét vse
spravné. I nas klub vypisuje kazdo-
ro¢né kurzy lezeni jak na umélé ste-
né, tak ve skalnich terénech. Vse mu-
zete najit na strankach hojesenik.cz.
V ramci tohoto kurzu vam veskeré
vybaveni pijéime a odnesete si ty
spravné zaklady od certifikovanych
instruktord. A kdyz si potom lezeni
zamilujete a budete chtit 1ézt v ho-
rach, pocitejte s tim, ze se vybava
vysplha do desetitisict.

Jak si na tom stoji jesenicka mladez
v porovnani se zbytkem republiky?

Co se tyka boulderingu a lezeni na
obtiznost, patiime k §irsi Spicce, ktera
se pravidelné umistuje ve finale Ces-
kého poharu mladeze. Do finale kaz-
dého zavodu se dostane jen osm nej-
lepsich. V lonském roce se dokonce
dva nasi svéfenci umistili v celkovém
poradi na hezkém Sestém misté ve
svych kategoriich. Byla to Mia Miga-
lova (kategorie U12) a Mat¢j Braun
(kategorie U14). Tim se také probojo-
vali do nominace mezi talentovanou
mladez v ramci sportovnich stiedisek

Foto: HOROLEZCI Jesenik

mladeZe pod hlavigkou Ceského ho-
rolezeckého svazu. Kromé toho se
snazime pracovat i se star$imi, ticba
v rameci Gymnazia Jesenik rozvijime
talenty v oboru sportovni piiprava se
zaméfenim na sportovni lezeni. Zde
se nejlépe v kategorii do 18 let umis-
tila Gabriela Cermékové na desatém
miste.
Vice nez dvacet let poradate
v jesenické hale zavody Jesenik
Cup. Jak se ro¢niky vyvijely?
Zavody v mladeznickych kate-
goriich pofadame uz od roku 1994.
Organizace se nam daii tak, ze v roce
2018 si nas Cesky horolezecky svaz
vybral jako potadatele pro finale
Ceského poharu mladeze do 14 let.
V roce 2019 jsme u nas dokonce po-
t4dali Cesky pohar v boulderingu pro
vSechny dospélé i détské kategorie.
Myslim, ze diky nasi zakladné clent
jsme schopni néco takového délat
a hostit republikovou $picku.

Jak vas zasahla aktudlni koronavi-
rova situace, ktera trva jiz vice nez
rok?

To, co se ted’ d¢je, devastuje cely
sportovni zivot. Ztratili jsme kontakt
se vSemi détmi v naSich lezeckych
krouzcich a se zavodnimi détmi mu-
zeme trénovat maximalné a pouze
venku. To, o co jsme se snazili a co
jsme dokazali za vice nez deset let, se
béhem jednoho roku zhroutilo a bude
se jen tézko obnovovat. A jelikoz
dand situace stale trva, je vSe jesté
désivejsi.

Co byste zavérem vzkazal fanous-
kiim lezeni v Jeseniku?

Pokud lezete, uzivejte si kazdou
minutu. At’ je to na sténé, ve skalach
¢i na horach. Pokud si chcete lezeni
vyzkouset, zavolejte, napiSte nebo
dorazte za nami na sténu. VSechny in-
formace najdete na www. hojesenik.cz.

Za rozhovor dékuje
Jan Mrosek
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